Jogamos no time da paz!

oy, B

OBJETIVO: Motivar os mejistas a pratica do respeito, solidariedade e paz em seus jogos e sua vida pessoal.
MATERIAIS: caixa de som, barbante, imagens impressas de bandeiras de paises que possuem conflitos (ou
culturas muito diferentes) e fotos de atletas desses mesmos locais se abracando ou se cumprimentando

apés uma competicao (ex: Olimpiadas, jogos...), pregadores de roupas ou fita durex; 03 desenhos de tacgas.
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Monte um varal com as bandeiras dos paises, deixando um espaco ao lado de cada uma e
coloque as imagens de uniao no chao compondo a ambientacdo. Ao acolher os mejistas,
coloque uma musica famosa que remeta aos esportes.

Sugestoes:

1-We are One
https://www.youtube.com/watchv=TGtWWb9emYI&amp;list=RDTGtWWb9emYI&amp;start_rad
io=1

2- Todo mundo
https://www.youtube.com/watchv=927YwFiR9nQ&amp;list=RD927YwWFiR9nQ&amp;start_radio=
1

3- Carruagem de fogo
https://www.youtube.com/watchv=debSsUTIIR4&amp;list=RDdebSsUTIIR4&amp;start_radio=1

Peca que observem as imagens, escolham uma e predam no varal, ao lado das bandeiras do
pais a que corresponde.

Em seguida, retornar ao circulo fazer o sinal da cruz, rezar o oferecimento diario e assistir o
video da inten¢ao do Papa.
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O animador faz os questionamentos aos adolescentes e deixa que eles falem g
livremente:

1- Onde em minha vida, vivo alguma competicao (praticando algum esporte, escola,
brincadeiras com os amigos...)?

2- Promovo o dialogo e aceito quem joga diferente de mim?

3- O que faco quando um colega de time (ou adversario) erra ou se machuca?

4- Como lido com meus limites e derrotas sem desistir?



Andlise da Experiéncia

Dinamica: Taca das copas

O animador divide o grupo em trés subgrupos que representa um time, cada um recebe uma
taca da copa. Cada time deve debater e colar um post-it na taga correspondente respondendo:

TACA 1: Taca do Respeito: Nos jogos, os jogadores trocam de camisa no final do jogo, mesmo
tendo perdido. Como vocé demonstra respeito e aceita quem pensa ou joga diferente de vocé?

TACA 2: Taca da Solidariedade: Quando um jogador cai no campo, até os adversarios ajudam a
levantar. Como vocé pratica a solidariedade e o didlogo quando alguém erra perto de vocé?

TACA 3: Taca da Superacao Pessoal: Para chegar a Copa, Olimpiadas, campeonatos, os atletas
treinam duro e superam lesdes. Qual é a area da sua vida (estudos, familia, ora¢do) que exige
mais superac¢ao pessoal hoje?

Partilha:

Cada grupo deve partilhar o que escreveram em cada taca e em seguida o amimador ler a
frase abaixo:

“O esporte é uma linguagem universal que supera as fronteiras, os preconceitos, as religides e
as ideologias. Ele tem a capacidade de unir as pessoas, promovendo o dialogo e a acolhida. No
esporte, o importante ndo é jogar sozinho, mas sim juntos. Quando jogamos em equipe,
aprendemos que o outro ndo é um inimigo a ser destruido, mas um companheiro com quem
crescer.” (Papa Francisco)

Apo6s a leitura da frase, faz os seguintes questionamentos:

1- O que significa dizer que o outro no jogo ndo é um “inimigo”?

2- Como podemos aplicar a ideia “jogar juntos” dentro da nossa familia, na escola,
na rua com nossos amigos?

Para concluir o animador pode fazer uma breve reflexdao, recordando que este, como
torcedores, claro que desejamos que nosso time ganhe, mas que isso ndo deve ser o mais
importante no esporte. Este més o Papa nos convida a rezar ndo para que o nosso time ganhe,
mas para que o esporte gere paz, solidariedade, respeito e unidao. Lembra-nos que o resultado
mais importante de qualquer campeonato nao é quem faz mais gols ou pontos, mas sim
quantas amizades e pontes de paz foram construidas através do jogo, pois no esporte, o
“outro”; ndo é um inimigo a ser destruido, mas um companheiro de jogo. Conversar e acolher
quem vem de outra realidade ou cultura enriquece a nossa prépria vida, por isso no jogo de
nossa vida, devemos sempre levantar as trés tacas que construimos.




Discernimento da experiéncia

" ‘ Oracao comunitaria

Ler a passagem: 1 Cor 9,24-25

“Vocés ndao sabem que, num estadio, todos os corredores correm, mas apenas um ganha o prémio?
Corram de tal maneira que consigam a vitéria. Todo atleta se impde uma disciplina rigorosa em tudo.
Eles fazem isso para ganhar uma coroa que murcha; nés, porém, para ganhar uma coroa que nao
murcha.”

Breve momento de siléncio, em seguida o animador faz perguntas para reflexao pessoa e silenciosa.
1- Sao Paulo compara a nossa vida com uma corrida de atletismo. Qual é o “treino” diario que
precisamos fazer para sermos bons cristaos?

2- A “coroa que murcha” é o troféu de metal ou os seguidores na internet. A “coroa que ndao murcha” é
0 amor, a amizade e a salva¢ao. O que vocé tem buscado mais?

Oracao Final: Convide cada um a pegar a bandeira de um pais no varal, em seguida fechar os olhos e
agradecer a Deus pela saude, pelos amigos e a pedir perddo pelas vezes em que foram egoistas em um
jogo ou brincadeira. Pedir ainda pela paz em cada pais que sofre com os diversos conflitos.

Peca que cada um fale em vos alta: “Senhor, fazei do esporte um instrumento de paz para o (nome do
pais)!” e coloque a bandeira aos pés da Imagem do Coracdo de Jesus. De maos dadas, rezem junto um
Pai-Nosso e Ave Maria.

Canto: Oracdo de Sao Francisco
https://www.youtube.com/watch?v=PT6awZ|9050&amp;list=RDPT6awZ|9050&amp;start_radio=1

Sagrado Coragao de Jesus, nossa paz e reconciliagdo, temos confian¢a em Vés!

COMPROMISSO

Proponha que durante esta semana, convidem alguém de fora do seu circulo comum para brincar,
lanchar ou fazer educacao fisica juntos, elogie o esforco de um colega e aceitar quando perder,
valorizando o esforco dos demais.

Rezar uma Ave Maria pela Copa do Mundo que comeca este més..
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