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PREPARAR O ENCONTRO  

 

Tema: SACERDOTES QUE VIVEM MOMENTOS DE CRISE 

Objetivo: refletir e rezar com a intenção de oração do Papa do mês de abril: “pelos 

sacerdotes que atravessam momentos de crise em sua vocação, para que 

encontrem o acompanhamento necessário e para que as comunidades os 

apoiem com compreensão e oração”. 

Materiais: faixas de papel com o nome de padres que o grupo conheça, uma vela 

grande. 

Motivação: 

1. No centro do local do encontro, ao redor da vela acesa, coloca-se espalhadas 

as faixas com os nomes dos padres. 

2. O animador motiva com as seguintes perguntas:  

• Alguém de nós já viveu momentos de dúvidas, perturbação, tristeza, 

depressão, alguma crise? Pode-se contar aos demais como se sentiu e como 

foi capaz de ir superando as dificuldades. 

• Já paramos para conversar com nosso padre, fora do ambiente da celebração, 

da catequese, da Igreja? Ele se revela uma pessoa feliz?  

3. Depois de escutar alguns jovens, quem anima pode brevemente aprofundar o 

tema com o seguinte comentário: 

Uma Igreja sinodal é uma Igreja que cuida e sustenta a vocação dos sacerdotes, 

ajudando-lhes a ser melhores pastores, melhores irmãos, melhores pessoas. O Papa 

Francisco, já demonstrava sua preocupação por seus irmãos sacerdotes, começando 

seu discurso assim: “O cansaço dos sacerdotes… Sabem quantas vezes penso 

nisso?”.  

O Papa Leão, por ocasião da Jornada pela Santificação Sacerdotal, dirigiu-se aos 

presbíteros com estas palavras: “Não temam a própria fragilidade: o Senhor não 

busca sacerdotes perfeitos, mas corações humildes, disponíveis à conversão e 

dispostos a amar como Ele mesmo nos amou. Queremos juntos dar testemunho de 

que é possível ser sacerdotes felizes, porque Cristo nos chamou, Cristo nos fez seus 

amigos (cf. Jo 15,15); é uma graça que queremos acolher com gratidão e 

responsabilidade”. 

Como Rede Mundial de Oração do Papa queremos destacar que esta intenção não é 

somente um convite a rezar, mais também a agir: promover espaços de escuta, 

fomentar comunidades acolhedoras, evitar críticas destrutivas, e fortalecer vínculos 

como comunidade.  

 



 

DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA E ANÁLISE DA EXPERIÊNCIA  

 

 

Descrição da experiência: 

O animador separa os mejistas em grupos com as seguintes orientações: 

• Partilhar no grupo como você percebe a pessoa do padre na sua paróquia. É 

uma pessoa de bem com a vida? Nota que ele anda cansado? O que vemos 

de mais positivo no padre?  

• O que podemos e devemos fazer, como grupo, para mostrar uma maior 

proximidade para com o nosso padre? Que tal dar um presentinho ou visitá-lo 

num momento fora da igreja, na casa paroquial?  

Análise da experiência: 

1. Reunidos no grupão, o animador pede que se partilhe o que foi conversado 

nos grupos, destacando as sugestões da segunda pergunta.  

2. Após ouvir a partilha de cada grupo, o animador convida para que possam 

juntos assumir um compromisso de estarem mais próximos do padre, de rezar 

e de interessar-se por ele e vejam juntos que presente lhe podem oferecer. 

 

 

DISCERNIMENTO CRISTÃO  

 

 

1. Vamos ouvir a Palavra de Deus que ilumina nossas vidas: (Pedir para 

alguém vestido de Jesus, o Bom Pastor, que leia ou declame bem devagar 

o texto de João 10,11-18 – O Bom Pastor). 

2. Cada participante é convidado a partilhar o que compreendeu do Evangelho 

e como podemos viver melhor a vocação batismal de sermos bons pastores 

como Jesus. 

3. Vemos em nosso padre as características do Bom Pastor? 

4. O animador convida a rezarem juntos o Oferecimento diário, com a intenção 

do Papa, seguido do Pai Nosso e da Ave Maria.  



 


