Oracao com a Palavra de Deus

Objetivo: Sentir a Palavra de Deus como alimento em nossas vidas.
Materiais: Caixa de presente, Biblia, lapis, papel ou cartolinas, jarro com agua, copos, _
pao (para distribuir um pedaco para cada mejista). ;
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1@3 Motivac¢io

No centro da sala o animador coloca uma caixa de presente, com uma Biblia
dentro (de forma que nao seja visivel).
2. Motivar os mejistas com as seguintes perguntas:

e Quem gosta de receber presentes?

e O que eu fago com os presentes que eu ganho?
3. Depois de ouvir as respostas, o animador pede para que os mejistas passem
a caixa de presente um para o outro, despertando a curiosidade deles sobre o
que seria esse presente. (pode-se colocar alguma musica enquanto passa a caixa.)
4. 0 animador chama uma pessoa para abrir a caixa de presente, e ela revela o
nosso maior presente, a Palavra de Deus.

PR Descricao da experiéncia
. . Trabalho em grupo (20 min)

Descricdo da experiéncia:
1. O animador divide os mejistas em grupos com as seguintes orientac¢odes:
¢ Qual a minha relacao diaria com a Palavra de Deus?
e Por que alimentar-se da Palavra de Deus é importante para minha vida?
2. Pedir que cada grupo faca um desenho sobre a importancia da Palavra de Deus
como alimento diario em nossas vidas.

3. Pedir que todos apresentem seus desenhos e falem um pouco de suas obras.
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"’ Anilise da Experiéncia

1. O animador apresenta a eles um jarro com agua e um recipiente com pao.

2. 0 animador pergunta para eles qual a importancia da agua e do pao para nés.
3. Apés ouvir o que cada um tem a falar, o animador reparte um pouco de agua e
um pedaco de pao para cada mejista, fazendo um momento de partilha.

4. Depois desse momento, o animador reflete com os mejistas que da mesma
forma que a agua e o alimento nos mantém firmes e vivos, a Palavra de Deus
precisa ser um alimento diario para todos nés.

5. Ao fim da reflexao pede para que um mejista leia essa fala do Papa Francisco:

“E muito importante diariamente ler um trecho do Evangelho, uma passagem
do Evangelho para conhecer melhor Jesus, para escancarar o nosso cora¢do a
Ele, e assim poderemos fazer com que os outros o conhecam melhor. Carregar
consigo um pequeno Evangelho no bolso, na bolsa, nos fara bem. Néo se
esquecam: todos os dias leiamos uma passagem do Evangelho. Tomar o
Evangelho, meditad-lo, encarnd-lo em nossa vida cotidiana é o melhor modo
para conhecer Jesus e leva-lo aos outros.”

Discernimento da experiéncia

" ‘ Orag¢ao comunitaria —_

O Animador faz uma roda e coloca a Palavra de Deus no centro.
2. 0 animador pede que todos olhem diretamente para a Biblia.
3. Cantam juntos o mantra: “O nosso olhar se dirige a Jesus”.
https://www.youtube.com/watchv=2xF1iWELLkI&amp;list=RD2xF1iWELLkI&amp;start_radio=1
4. O animador pede para que um mejista leia o Salmo 119, 105.

5. Apés a leitura, reza-se o Oferecimento diario, Pai Nosso e Ave Maria.

6. Gesto concreto: fazer na semana momentos de reflexao com a Palavra de

Deus, onde cada mejista ira ler uma passagem biblica e anotar, no seu

caderno pessoal, o sentimento que essa passagem biblica lhe causou.



