Criancas com doencas incuraveis

OBJETIVO: Compreender que a oragao e o cuidado sao formas de levar forga as criangas e as
familias que sofrem.

MATERIAIS: imagens de criancas doentes e seus familiares (muita atencao na selecao
dessas fotos), desenho grande de uma casa (hospedaria/hospital), papel, lapis ou hidrocor.

Canto: Amar a ti Senhor

Pedir que as criancas olhem para as imagens de criancas doentes e suas familias que
estao no centro na sala.

Perguntar o que sentiram ao ver essas imagens.

Em seguida, pedir que escrevam no papel, o que pode aquecer o coracao dessas
criancas e de suas familias (Ex: oragdo, visita, ouvir musica, sorriso, paciéncia,
abracos, conversar).

Ap6s todos escreverem, rezar o oferecimento diario e em seguida, assistirem juntos
o video da intencao de oracao do Papa.

& M Descricao da experiéncia
. - Trabalho em grupo (20 min)

O animador faz os questionamentos aos adolescentes e deixa que eles falem
livremente:

1- Quando vocé fica gripado ou com uma dorzinha de barriga, o que faz vocé se
sentir melhor além do remédio? (O abraco da mae? Um desenho? Um carinho?)

2- Imagine uma crianga que precisa morar no hospital ou tomar remédios todos os
dias. O que vocé acha que ela mais sente falta de fazer em casa?

3- Vocés ja viram como o pai ou a mae ficam preocupados quando vocés estao
doentes? Como podemos ajudar os pais dessas criancas a nao ficarem tao tristes?

4- O Papa fala em “nunca perder a esperanca”. O que é esperanca para vocé? E
acreditar que, mesmo no dia nublado, o sol ainda existe atras das nuvens?

5- Vocé costuma rezar pelos doentes?



Andlise da Experiéncia

O animador, faz uma reflexao sobre a importancia de nossa ora¢do, como gesto de

amor, carinho e acalento para as criangas e para os seus familiares, como nos encorajou o Papa
Francisco: “No caso das doencas raras, € muito importante a rede de solidariedade entre os
familiares, promovida por estas associagdes. Ajuda as pessoas a ndo se sentirem sozinhas e a
trocar experiéncias e conselhos. Encorajo iniciativas que apoiam a pesquisa e o tratamento, e
expresso a minha proximidade aos doentes, as familias, mas especialmente as criangas. Estar
préximo das criancas doentes, das criancas que sofrem, rezar por elas, fazé-las sentir a caricia do
amor de Deus, a ternura.

Curar as criancas também com a oracao quando existem doencgas que ndo sabemos o que sao, ou
quando ha um diagnéstico bastante ruim. Rezemos por todas as pessoas que tém doencas raras,
rezemos especialmente pelas criancas que sofrem.”

Recordar que devemos sempre olhar para as pessoas com olhar de caridade e compaixao, como
jesus. As criancas com doencgas incuraveis e seus familiares, precisam de cuidados médicos, mas
também do nosso olhar humano, com apoio social, psicolégico e espiritual. Por isso, O Papa
Francisco recordava que “ha duas palavras que, quando alguns falam de doencas terminais, se
confundem: incuravel e in-cuidavel. E ndo sdo a mesma coisa. Sao Joao Paulo Il dizia que ‘curar, se
é possivel, cuidar sempre™.

Explicar que, mesmo quando ndo ha cura fisica, o (que o Papa menciona na intengdao do més)
vem de gestos de amor que dao forca para as criancas e suas familias continuarem lutando e
mesmo quando ndao conseguimos chegar até elas, nossas oracdes chegam e sdo forcas - Aqui,
pode-se fazer breve mencao as palavras que escrevemos no inicio do encontro.

Discernimento da experiéncia

‘ ‘ Oracao comunitaria

Ler a passagem: Lc 10, 25-37 (O Bom Samaritano)

Breve momento de siléncio, em seguida o animador faz uma breve reflexdo. Na histéria original, um
homem é ferido na estrada. No contexto da intenc¢do do Papa, a é a “vida” e os “ferimentos”; sdo as
doencas incuraveis.

O Homem Caido: representa a crianca doente e sua familia, que se sentem frageis e caidos pelo peso
da noticia de uma doenga dificil.

Os que passam direto: representam a indiferenca ou o preconceito. As vezes, as pessoas se afastam
de familias com criancas doentes por nao saberem o que dizer.

O Samaritano: representa os médicos, enfermeiros, voluntarios e nés mesmos através da oracao. Ele
nao apenas sentiu pena; ele parou, cuidou e pagou pelo tratamento.

O animador faz os seguintes questionamentos:

1- O Samaritano nao conhecia o homem ferido. Por que vocés acham que ele parou para ajudar
mesmo assim?

2- Como podemos ser “Bons Samaritanos” para uma familia que esta triste no hospital, mesmo sem
sermos médicos?&quot;

3- O Papa pede que as familias recebam o "apoio necessario”. O que o Samaritano fez que foi além
de apenas dar um remédio? (Ele levou para uma hospedaria, deu carinho, cuidou do futuro dele).



Apo6s os adolescentes responderem, peca que olhem para o desenho da casa no chao e coloquem
as palavras que escreveram no inicio do encontro dentro dela junto com uma das imagens da
ambientacado, simbolizando o que uma criangca com uma doenca incuravel precisa receber e que
sdo as acoes que devemos ter.

Cada adolescente Ié a sua palavra e coloca dentro da casa, junto com uma imagem.

Animador: O Papa Francisco fala muito sobre “cultura do cuidado”;, O Bom Samaritano é o
exemplo biblico do que hoje chamamos de Cuidados Paliativos: garantir que, mesmo quando nao
se pode “curar”; a doenga, é sempre possivel “cuidar”; da pessoa para que ela ndo sofra.

Ao final, pedir que cada adolescente complete a frase: “Senhor, eu pe¢o que a crianca que esta no
hospital hoje sinta que..” (Ex: ...que ela é amada; ...que eu sou amigo dela; ...que o Senhor esta
cuidando dela... que ela ndo esta sozinha).

Pai Nosso e Ave Maria.
Nossa Senhora, Mae da Esperanca e da Saude, rogai por nés!

COMPROMISSO

Proponha que o grupo faca uma visita (se possivel) ou envie desenhos e mensagens para a ala
pediatrica de um hospital local ou para uma instituicdo que cuida de criangas doentes ou com
necessidades especiais.




