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Roteiro 2 – AGOSTO 2025   

PREPARAR O ENCONTRO 

TEMA: A Vocação como resposta do amor de Deus. 

OBJETIVO: Refletir e rezar sobre a Vocação como resposta de amor ao Amor de 

Deus. 

AMBIENTAÇÃO: Em um espaço amplo, sentar-se em círculo. No centro, uma vela, 

a Palavra de Deus, imagem do Coração de Jesus e as palavras: Chamado e 

Resposta. 

MATERIAL PARA DINÂMICA: Etiquetas adesivas, caixinha de som. 

ORAÇÃO INICIAL: Sinal da Cruz, Oferecimento Diário e oração proposta para o 

momento (manhã, tarde ou noite) do Click to Pray. 

 

MOTIVAÇÃO 

Dinâmica do chamado 

 

Cada participante receberá uma etiqueta colante na qual vai escrever seu nome em 

letra de forma. Depois, o animador grudará essas etiquetas nas costas de cada um. 

Além disso, é importante que o grupo esteja em círculo, de costas para o centro. 

Todos devem estar com os olhos fechados. Começar tocando uma música com tema 

vocacional (abaixo link com sugestões). Enquanto a música toca, o animador circula 

no centro, aproximando-se de cada criança e lhe diz ao ouvido: NOME, vem e segue-

me! O participante chamado abre os olhos e vai para o centro, seguindo o animador. 

Este continua andando até escolher outro participante para chamar e assim, 

sucessivamente, sempre repetindo o nome e as palavras “vem e segue-me” em voz 

baixa, no ouvido de cada um que é chamado. Depois que todos forem chamados, o 

animador pede que voltem a seus lugares e a música para. Pode-se pedir que o grupo 

partilhe o que eles sentiram com esse chamado.  



Sugestão de músicas para a dinâmica: 

A barca - Eugênio Jorge: Eugenio Jorge - A Barca 

Vocação - Pe. Zezinho: Pe. Zezinho, scj - Vocação 

Razão da Jornada: ♪ Um dia escutei teu chamado ♫ - Tu és a razão da jornada 

 

 

DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA E ANÁLISE DA DEMANDA 

O coordenador/animador do encontro motiva os participantes a falarem o que 

entendem por vocação (busque fugir daquilo que é mais óbvio). 

O mês de agosto é particularmente especial no que se refere ao tema da Vocação e 

a forma como a Igreja no Brasil dinamiza esse mês, rezando pelas vocações 

específicas (Sacerdotal, Familiar, Religiosa e Leiga) a cada domingo, ajudando-nos a 

compreender melhor o que é a Vocação e, consequentemente, refletir sobre a nossa 

vocação particular. 

A palavra Vocação vem do latim Vocatio Onis, e significa, na sua essência, chamado 

ou convite, e, diante de alguém que nos chama ou nos convida, toda Vocação precisa 

de uma resposta, seja ela positiva ou não. Na dimensão cristã, compreendemos que 

é o próprio Deus que chama e convida a cada um de nós pelo nome, e não se 

confunde, nem se equivoca ao nos chamar. Portanto, nossa resposta é um retorno de 

amor ao Amor que nos chama, antes de tudo à Vida, através dos nossos pais. Depois, 

pelo Batismo, chama-nos a ser filhos e filhas muito amados, e, conforme vamos 

crescendo em tamanho, sabedoria e graça, vamos ouvindo os outros chamados que 

Deus nos faz. 

Nesse caminho, entretanto, percebemos também tantas outras situações e pessoas 

que nos chamam e convidam, vozes vindas de tantos lugares, que, na maioria das 

vezes, vem para nos confundir, por isso, a resposta que damos precisa ser bem 

discernida, como nos lembrava a intenção do Papa no mês anterior. Discernir o que 

responderemos e a quem responderemos, e, esperamos, que seja sempre uma 

resposta para Deus e para o seu projeto de amor. 

https://www.youtube.com/watch?v=_VpRxbELaL4&list=RD_VpRxbELaL4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=U1U17cLGlMk&list=RDU1U17cLGlMk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=o-XzDcW9J1w&list=RDo-XzDcW9J1w&start_radio=1


Vocação não é apenas um chamado para ser Padre ou Religioso e Religiosa, se 

assim fosse, não teríamos famílias, nem leigos comprometidos e engajados nas mais 

diversas realidades eclesiais e profissionais. Vocação é antes de tudo um chamado 

para viver plenamente, na liberdade, o amor de Deus, e a partir desse amor, como 

gesto de correspondência, assumir o chamado particular que Ele faz a cada um de 

nós. 

No início de seu pontificado, na primeira oração do Regina Coeli, o Papa Leão XIV, 

refletindo sobre a figura do Bom Pastor, exortava os jovens a não terem medo de 

responder à Vocação para a qual Deus os chama, “Não tenham medo! Aceitem o 

convite da Igreja e de Cristo Senhor!”, dizia. 

Todo chamado pode gerar medo, até mesmo insegurança, e requer renúncias, não 

apenas o padre e a freira renunciam a uma vida afetiva e sexual ou a bens e posses; 

também no matrimônio e no laicato é preciso abrir mão de muitas coisas, porém, para 

além das renúncias, há uma beleza incontável naquilo que se ganha: amigos, amigas, 

abraços, sorrisos, carinho, lugares e muito mais, confirmando o que o próprio Jesus 

disse no Evangelho para aqueles que abraçam a sua Vocação: receberão cem vezes 

mais (Mc 10, 29-30). 

Desde sempre Deus chamou e contou com pessoas para a Missão: Os patriarcas, os 

profetas, Maria, os Apóstolos. A história da humanidade é uma história vocacional e, 

ainda hoje, o Senhor continua a chamar a cada um de nós para realizar uma missão, 

seja como Padre, Religioso, Religiosa, Pai ou Mãe, Leigo ou Leiga, Catequista, 

Médico, Professor, Zelador, Operário… o que não podemos esquecer jamais é de que 

a resposta cabe a cada um de nós. Com tanto Amor recebido de Deus, de modo 

particular por meio de Seu Filho Jesus, o que nos impede de corresponder ao Amor 

com amor?  

Não tenhamos medo de responder e seguir Aquele que nos chama. Valerá a pena. 

Ele não nos deixará e conta conosco. Na nossa liberdade, na plenitude de Amor e 

Vida, é Ele que nos chama. Que resposta daremos? 

 

Perguntas que podem ajudar na reflexão: 

- Já descobri minha Vocação? 

- O que me impede de responder a minha Vocação? 



- Como vivo meu discernimento? Tenho buscado a ajuda de um diretor 

espiritual? 

 

DISCERNIMENTO CRISTÃO 

Iluminação Bíblica: Lc 5, 27-28 

 

Jesus passa, olha e chama Levi, ou Mateus, como encontramos em outro trecho do 

Evangelho, que se refere à mesma cena. O olhar e o chamado de Jesus são tão 

profundos que desperta Mateus para uma pronta resposta: deixou tudo, levantou-se 

e o seguiu. 

Conosco, não é diferente. O Senhor tem passado e permanece no meio de nós, 

chama-nos pelo nome, olha-nos profundamente e aguarda uma atitude e resposta 

nossa. Mateus foi capaz de renunciar aos bens para ganhar um bem maior: o próprio 

Jesus. 

- Que sentimentos brotam em meu coração ao ouvir o chamado de Deus? 

- Eu me sinto preso ou livre para responder-lhe? Qual minha atitude? 

 

Tempo para a partilha livre. 

 

GESTO CONCRETO E ORAÇÃO FINAL 

COMPROMISSO 

Diante do tema proposto organizar os jovens em pequenos grupos e pedir para que 

cada grupo converse com um padre, um religioso/religiosa, um casal e um catequista 

sobre o seu chamado e a vivência da Vocação. Aquilo que for escutado por cada 

grupo, será partilhado no próximo encontro do MEJ. 

 

REZANDO O TEMA PARA CONCLUIR O ENCONTRO 

A messe é grande e poucos os operários, rezemos a oração vocacional: 



 

Senhor da Messe e pastor do rebanho, faz ressoar em nossos ouvidos teu forte e 

suave convite: “Vem e segue-me”. Derrama sobre nós o teu Espírito, que ele nos dê 

sabedoria para ver o caminho e generosidade para seguir tua voz. Senhor, que a 

messe não se perca por falta de operários, desperta nossas comunidades para a 

missão. Ensina nossa vida a ser serviço, fortalece os que querem dedicar-se ao Reino 

na vida consagrada e religiosa. Senhor, que o rebanho não pereça por falta de 

pastores. Sustenta a fidelidade de nossos bispos, padres, diáconos e ministros. Dá 

perseverança aos nossos seminaristas. Desperta o coração de nossos jovens para o 

ministério pastoral em tua Igreja. Senhor da Messe e pastor do rebanho chama-nos 

para o serviço de teu povo. Maria, Mãe da Igreja, modelo dos servidores do 

Evangelho, ajuda-nos a responder o SIM. Amém. 

 

Ave Maria… 
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https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2023-08/vocacao-chamado-do-senhor-e-resposta-humana.html
https://diocesedepiracicaba.org.br/capa.asp?na=255
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