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  Formação dos seminaristas, religiosos e religiosas. 

 

 

 



05º Roteiro 2 – MAIO 2024 

OBJETIVO DO ROTEIRO 

TEMA: Formação dos seminaristas, religiosos e religiosas. 

 

OBJETIVO: Compreender, refletir e rezar o processo formativo das religiosas, 

religiosos e seminaristas. 

PREPARAR O ENCONTRO 

INTENÇÃO DO PAPA: Rezemos para que as religiosas, os religiosos e os 

seminaristas cresçam na sua caminhada vocacional através de uma formação 

humana, pastoral, espiritual e comunitária, que os leve a serem testemunhas 

credíveis do Evangelho. 

 

AMBIENTAÇÃO: Em um espaço amplo, sentarem-se em círculo. Ao centro colocar 

a Palavra de Deus, vela e a imagem do Bom Pastor. 

 

MOTIVAÇÃO 

O Vídeo do Papa ou o vídeo “A vida no Seminário - reportagem do Boletim da 

Arquidiocese da Paraíba”, disponível no link (1996) A Vida no Seminário - 

Reportagem do Boletim ArquiPB - YouTube. 

DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA 

Deixar os momento de olhar para aquilo que conheço do tema e partilhar com o 

grupo) 

 

O coordenador/animador do encontro motiva os participantes a falarem o que 

conhecem ou como imaginam ser o processo de formação de um seminarista ou de 

religiosos e religiosas. 

 

Depois, pode-se fazer a distinção do que é um seminarista diocesano, religioso e 

religiosa: 

https://www.youtube.com/watch?v=5Y_s3aFeFoM&t=86s
https://www.youtube.com/watch?v=5Y_s3aFeFoM&t=86s


O seminarista diocesano é aquele que faz todo seu processo formativo segundo o 

carisma da Diocese, o do Bom Pastor, e, depois de ordenado, exercerá seu ministério 

apenas no território diocesano, salvo exceções de experiências missionárias “ad 

gentes” ou para estudos, que dependerão da organização de cada diocese e de cada 

bispo. O processo formativo diocesano é composto por três etapas: Propedêutico, 

Discipulado (Filosofia) e Configuração (Teologia), durando aproximadamente 8 anos. 

A prática pastoral varia em cada diocese, podendo ser realizada durante todo o 

processo formativo ou em etapas específicas. 

No caso da vida Religiosa Consagrada, os jovens vocacionados são formados 

segundo o carisma de cada congregação, e as etapas de formação incluem, além da 

Filosofia e Teologia, o Noviciado, Juniorado, Magistério, entre outras. No caso da vida 

religiosa consagrada masculina nem sempre o vocacionado se prepara para o 

sacerdócio, muitas vezes ele é chamado para ser um irmão consagrado e por isso 

não recebe a ordenação. Tanto na vida religiosa masculina quanto na feminina, são 

emitidos os votos de Pobreza, Castidade e Obediência e, conforme a congregação, 

pode-se existir ainda um 4º voto. Os religiosos e religiosas, diferente do padre 

diocesano, exerceram sua missão em localidades diversas, até mesmo fora do país, 

onde houver presença da congregação e nas diversas frentes de trabalho. 

Em ambos os casos, a formação não é apenas intelectual e religiosa, mas 

compreende todas as dimensões do ser humano. 

 

Dicas de textos para ajudar na reflexão sobre o tema: 

 

Três chaves essenciais para a formação dos seminaristas, segundo o Papa 

Francisco:  

Papa Francisco dá três chaves essenciais para a formação dos seminaristas 

(acidigital.com) 

 

Papa Francisco aos Seminaristas: Trabalhem a maturidade afetiva e humana, 

essencial para a vocação: 

Papa aos seminaristas: trabalhem a maturidade afetiva e humana, essencial para a 

vocação - Vatican News 

 

Discurso do Papa Francisco aos formadores da Vida Consagrada (2015): 

As participantes do Encontro dos formadores da vida consagrada, promovido pela 

Congregação para os Institutos de Vida Consagrada e as Sociedades de Vida 

Apostólica (11 de abril de 2015) | Francisco (vatican.va) 

 

Despertem o mundo: diálogo do Papa sobre a vida Religiosa Consagrada: 

"Despertem o mundo". Íntegra do diálogo do Papa Francisco sobre a vida religiosa - 

Instituto Humanitas Unisinos - IHU 

https://www.acidigital.com/noticia/54632/papa-francisco-da-tres-chaves-essenciais-para-a-formacao-dos-seminaristas
https://www.acidigital.com/noticia/54632/papa-francisco-da-tres-chaves-essenciais-para-a-formacao-dos-seminaristas
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2024-02/papa-audiencia-seminaristas-napoles-16-02-24.html#:~:text=%E2%80%9CA%20forma%C3%A7%C3%A3o%20sacerdotal%20%C3%A9%20um,Esp%C3%ADrito%20vir%C3%A1%20primeiro%20para%20demolir
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2024-02/papa-audiencia-seminaristas-napoles-16-02-24.html#:~:text=%E2%80%9CA%20forma%C3%A7%C3%A3o%20sacerdotal%20%C3%A9%20um,Esp%C3%ADrito%20vir%C3%A1%20primeiro%20para%20demolir
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/april/documents/papa-francesco_20150411_raduno-formatori-consacrati.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/april/documents/papa-francesco_20150411_raduno-formatori-consacrati.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/speeches/2015/april/documents/papa-francesco_20150411_raduno-formatori-consacrati.html
https://www.ihu.unisinos.br/categorias/170-noticias-2014/526970-qdespertem-o-mundoq-integra-do-dialogo-do-papa-francisco-sobre-a-vida-religiosa
https://www.ihu.unisinos.br/categorias/170-noticias-2014/526970-qdespertem-o-mundoq-integra-do-dialogo-do-papa-francisco-sobre-a-vida-religiosa


ANÁLISE DA DEMANDA 

 

(momento de olhar como o tema está presente no meu cotidiano) 

 

Na análise da experiência, quem conduz o encontro motiva para que cada participante 

compartilhe sua experiência pessoal a partir do que foi visto na Descrição da 

Experiência. 

 

Perguntas para ajudar na reflexão: 

- Conheço os seminários da minha diocese ou alguma casa de formação da vida 

religiosa? 

- Quais congregações conheço ou estão presentes na diocese? 

- Conheço algum seminarista, religioso ou religiosa em formação? 

- Do processo formativo, o que mais me chama atenção? 

- Conheço alguém que se sente chamado, mas ainda tem medo de corresponder por 

conta de todo o processo? 

 

DISCERNIMENTO CRISTÃO 

 (Momento de olhar à Luz da Palavra de Deus e pedir para sermos configurados por 

ela). 

 

Texto Bíblico: Jo 15, 16-17 

 

Um fruto que permanece provém de uma “árvore” bem cuidada. Neste mesmo 

capítulo do Evangelho de João, Jesus se apresenta como a Videira Verdadeira, da 

qual somos os ramos. Nos versículos que ouvimos Ele reforça de que fomos 

escolhidos por Ele mesmo, cada um para sua vocação, e o seu desejo é que o nosso 

fruto permaneça.  

Se aplicarmos este desejo de um fruto bom e que permaneça, que seja capaz de 

alimentar e saciar, na formação dos seminaristas, religiosos e religiosas, podemos 

utilizar as próprias palavras do Papa na intenção mensal: para que nossas casas 

formativas continuem mantendo seus formandos unidos à Videira Verdadeira e para 

que, não somente depois de ordenados ou emitidos os votos, mas já na formação, 

ofereçam à Igreja e ao mundo bons frutos e que estes permaneçam, que se ofereça 

uma formação humana, pastoral, espiritual e comunitária e os leve a serem 

testemunhas credíveis do Evangelho, multiplicando os frutos. 

 



COMPROMISSO 

 

Diante da intenção do Papa, que tal procurarmos fazer uma visita ao Seminário da 

Diocese ou alguma casa religiosa, seja masculina ou feminina, e “bater um papo” com 

os formadores, formadoras e com os jovens vocacionados em formação para 

conhecer mais sobre o processo e rezar com eles? 
 

 

ORAÇÃO 

Rezemos juntos a oração pelas vocações: 

 

Senhor da messe e pastor do rebanho. Fazei ressoar em nossos ouvidos vosso forte 

e suave convite: “vem e segue-me!”. Derramai sobre nós o vosso Espírito; que Ele 

nos dê sabedoria para ver o caminho e generosidade para seguir a vossa voz. 

Despertai nossas comunidades para a missão. Ensinai nossa vida a ser serviço. 

Fortalecei os que querem dedicar-se ao Reino, na vida consagrada e religiosa. 

Sustentai a fidelidade de nossos bispos, padres, diáconos e ministros. Dai 

perseverança aos nossos seminaristas. Despertai o coração de nossos jovens para o 

ministério pastoral em vossa Igreja. Senhor, chamai-nos para o serviço do vosso 

povo. Maria Mãe da Igreja, modelo dos servidores do Evangelho, ajudai-nos a 

responder sim. Amém. 

 


