Objetivo: tomar consciéncia da presenca de Jesus na prépria vida para responder ao
chamado pessoal de fazer parte do MEJ.
Materiais: 4 vendas de tecido, papel sulfite e plasticola, lapis de cor e marcadores.

Motivacao

i J O mudo, o cego e 0 manco (15 min)

1- Formam-se dois grupos; cada grupo devera formar dois trios diferentes que participardo do jogo.
Em cada trio: um terd um lenco nos olhos (cego); outro tera um len¢o na boca (mudo) e outro tera os
bragos amarrados (manco).

2- Cada equipe participara por turnos, seguindo a seguinte dindmica: O mudo da equipe recebera um
comando oral. Este devera transmitir o comando através de sinais ao manco, o manco, por sua vez,
deve transmitir o comando ao cego e guia-lo para que possa cumpri-lo. (Em seguida, determinar
tempo para cumprir os comandos abaixo):

Grupo 1: Desenhar uma pessoa
Grupo 2: Cantar a cangao ........
Grupo 1: Imitar um macaco
Grupo 2: Dancar a dancga do........

Partilhar em grupo (5min)

1-Terminada a brincadeira o animador faz as seguintes perguntas:

A- Como eles se sentiram durante a brincadeira?

B- O que podemos aprender com esta brincadeira?

2- Deixa-se que a maior parte dos participantes responda, brevemente, e depois se conclui
recolhendo o que foi partilhado e convidando para a préxima atividade.

o) % Descricao da experiéncia
ﬂrj 5"“ 1{'.,_;‘_‘ Trabalho pessoal: Meu caminho até o MEJ (15 min)

Slogan: Para chegar a este lugar, segui um caminho em que pessoas ou situa¢ées me levaram a estar aqui.
Agora vou me dar um tempo para recordar aquelas pessoas, situa¢des, pensamentos e sentimentos que por
um lado me encorajaram a estar aqui, e que outras vezes talvez tenham me desencorajado.

Desenho ou escrevo

1- Pessoas que me convidaram e me encorajaram

2- Situagdes que aconteceram

3- Pensamentos e sentimentos que me encorajaram.

4- Pensamentos e sentimentos que me desencorajaram.

Partilhar

Em pequenos grupos (4 integrantes) (15 min)

O animador convida a formar grupos de 4 pessoas, nas quais os participantes vao partilhar o trabalho
realizado.
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Cada pequeno grupo é orientado a fazer o seguinte:

Em papel sulfite o grupo deve desenhar as coisas que eles tém em comum em termos de:
1- Pessoas que nos convidaram e nos encorajaram.

2- Situagodes que facilitaram o meu caminho

3- Pensamentos e sentimentos que nos encorajaram.

4- Pensamentos e sentimentos que nos desencorajaram.

5- O que é que finalmente nos fez vir ao ME).

Partilhar em plenaria (15 min)
1- Em plenario, cada grupo apresenta o trabalho realizado, explicando cada um dos pontos
do mesmo.

2 - Uma vez que todos os grupos tenham compartilhado seus trabalhos, o animador faz a
seguinte pergunta: O que podemos aprender com estes trabalhos que fizemos? A maioria
dos participantes é deixada a partilhar a sua opinido, para depois realizar um encerramento
recolhendo o que foi partilhado.
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)+ Discernimento da experiéncia

Oracdao comunitaria

1-Canto

2- A figura de Jesus (anexo 2) é entregue aos participantes e se pergunta: O que Jesus teve a
ver em tudo o que vivenciamos hoje? Eles sdo convidados a pensar em siléncio por alguns
minutos (5 min) antes de responder.

3 - Convida os participantes a partilhar o que pensa.

4- Uma vez que todos os participantes partilharam, eles sdo convidados a colar a figurinha de
Jesus na folha de "Meu caminho para o MEJ", em clima de oracdo, e reconhecendo a sua
presenca e chamado neste caminho que se comeca.

5 - Uma vez que todos os participantes tenham colado a figurinha de Jesus em suas folhas,
eles sao novamente convidados a ficar em siléncio, dizendo-lhes "Agora vamos contemplar
em nossas folhas aquele Jesus que caminha conosco, que esta no meio de nés e nos chama a
ser seus amigos" Alguns minutos (3 min) de siléncio.

6- Depois os participantes sao convidados a agradecer a Jesus, deixando assim que cada um
va expressando o seu agradecimento.
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