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01° Roteiro 1 — JANEIRO 2024

PREPARAR O ENCONTRO

Intencdo do Papa para o més: Rezemos ao Espirito Santo para que nos ajude a
reconhecer o dom dos diferentes carismas nas comunidades cristds e a descobrir a
riqueza das diferentes tradi¢des rituais no seio da Igreja Catolica.

Tema: Centenério do MEJ Brasil.

Objetivo: Reconhecer a importancia que o MEJ tem na vida dos jovens e nas
comunidades onde esta presente em nosso pais.

Material necessario: Papel e lapis.

Ambientacdo do local: Que seja um ambiente confortavel e alegre, tendo as cores
do MEJ presentes, se possivel a bandeira, imagem de Jesus e dos padroeiros do
Movimento.

MOTIVACAO

Oracéao inicial: Oragéo do Oferecimento Diario ou Oragéo sugerida pelo App do Click
to Pray para o dia.

Sugestdo de motivagdo: Musica Vem Eu Mostrarei.

Link da muasica: https://www.youtube.com/watch?v=HIJmkmDTipA

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Centenério do MEJ Brasil
Texto do Pe. Eliomar Ribeiro, SJ, escrito para a revista Mensageiro do Coracédo de Jesus.

O Movimento Eucaristico Jovem (MEJ) celebra, neste ano, 100 anos de sua
fundacéo no Brasil. O grupo que nasceu como Cruzada Eucaristica na Igreja do Bom
Jesus em Itu-SP, no dia 11 de fevereiro de 1924, foi fundado pelo jesuita Irméo Olavo
Pereira da Silva, auxiliado pela zeladora do Apostolado da Oracdo Maria Augusta
Pacheco Jordao.

A Cruzada Eucaristica se espalhou rapidamente por todo o pais, atendendo ao
pedido do Papa para que as criancas, adolescentes e jovens tivessem uma vivéncia
profunda na adoracédo e na recepcao da Eucaristia.

Em 1962, no comego do Concilio Vaticano Il, o Papa Jodo XXIII, muda o nome
da Cruzada para Movimento Eucaristico Jovem. Apesar do esfriamento em tantos


https://www.youtube.com/watch?v=HlJmkmDTipA

paises e também no Brasil, a Cruzada foi se recriando como MEJ a partir sobretudo
do Rio de Janeiro com o trabalho intenso do Pe. Javier Enciso, SJ.

Hoje, o MEJ conta com 430 grupos que reunem cerca de 10 mil jovens. O
Movimento tem como objetivo ensinar as pessoas a viverem ao estilo de Jesus, com
base em uma metodologia da experiéncia que envolve a formacdo de grupos,
crescimento e aprofundamento da fé, consciéncia eclesial, vivéncia da oracéo, vida
eucaristica e missionaria, tendo a Palavra de Deus e a vida como critério de
discernimento.

Na busca do crescimento humano e espiritual, o MEJ trabalha em conjunto
para manter a chama da oragéo acesa na vida dos adolescentes e jovens no Brasil e
no mundo. Acreditar e incentivar no potencial desses adolescentes e jovens, que
integram o Movimento e oferecer um caminho de fé e de vida crista, mantém o MEJ
fortalecido na constru¢cdo de um mundo mais humano e divino.

Pensando sobre isso, vamos cada um falar um pouco sobre o que sabemos da
histéria do MEJ e da Cruzada Eucaristica? Algum familiar nosso ja fez parte no
passado?

Deixar os jovens livres para falar sobre a motivacéo/tema
Chaves de questionamento: (para manter o dialogo)

Vocés ja conheciam a histéria do MEJ no Brasil?

O que vocés sabem sobre a importancia do MEJ no nosso pais?

DINAMICA: nossa histéria

Material: Os mediadores deverdo escolher algumas fotos sobre a historia do MEJ,
pode haver fotos de momentos que tenham participado a nivel nacional, estadual,
diocesano, mas principalmente de momentos do grupo local. Seja foto da fundacéao,
de alguma acdo que realizaram, algum encontro que aconteceu algo especial...
Também sera necessario papel e lapis.

Primeiro passo, distribuir para cada pessoa uma foto, seja impressa em papel ou por
WhatsApp. Pedir que a pessoa veja a foto e escreva em um papel algo sobre ela,
pode ser o que sente ao vé-la, o que sabe sobre ela ou sobre 0 momento em que ela
foi tirada. Disponibilizar um tempo para esse exercicio. Se possivel, colocar uma
musica de fundo, bem baixinho. IMPORTANTE: pedir aos participantes que nao
mostrem aos demais com qual foto esta, nem comente sobre ela, esse momento é
particular.

Depois, se houver fotos repetidas, reunir em grupos 0s que estiverem com a mesma
foto, mas atentar para que ndo passe de trés pessoas com a foto repetida. O ideal
seria que nao houvesse foto repetida, tivesse uma para cada jovem. Caso haja foto
repetida, dar um tempo para que 0s jovens conversem sobre a sua foto.

Em seguida, reunir todos em circulo e pedir que cada grupo ou pessoa apresente sua
foto e as memodrias relacionadas aquele dia.

O mediador(a) devera incentivar que falem sobre o que lembram, o que sentem e
sobre qual a importancia daquele dia, e deixar aberto para que outros também
possam falar a respeito.




ANALISE DA DEMANDA

Incentivar que o jovem faca as analises

Iniciar pedindo que os mejistas falem sobre a experiéncia da dindmica. Sobre como
foi lembrar aquele dia.

Chaves de questionamento:

Qual a sensacao de ver todas essas fotos?

Percebendo essas coisas, vendo o que ja fizemos e outros grupos fazem, serd que o
MEJ tem alguma importancia?

Essa importancia € sé para o grupo? Ou também é importante para a comunidade?
Sera que o MEJ faz a diferenca na nossa sociedade? Serd que o MEJ é importante
para o Brasil?

O MEJ mudou a minha vida? O MEJ mudou a minha comunidade?

Ser mejista e fazer parte dessa histéria é ser sinal do amor de Deus?

De que forma podemos celebrar na nossa paréquia o centenario do MEJ Brasil?

DISCERNIMENTO CRISTAO

lluminacéo biblica:

Entdo, Jesus aproximou-se deles e disse: "Foi-me dada toda a autoridade nos céus
e na terra. 19Portanto, vao e facam discipulos de todas as na¢des, batizando-os em
nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo, 20ensinando-os a obedecer a tudo o
gue eu ordenei a vocés. E eu estarei sempre com vocés, até o fim dos tempos".

(Mateus 28,18-20)

Chaves de reflexdo: Nesse momento fazer um pouco de siléncio para reflexao
pessoal e, em seguida, deixar que alguém faca uma reflexdo para o grupo (a critério
de cada lugar, mas associando a responsabilidade de cada membro no sentido de
gue, se o MEJ tem essa importancia nas comunidades e elas unidas séo relevantes
para o pais, todos fazemos parte disso).

Chaves de questionamento:

De que forma podemos continuar sendo importantes na transformagao social da
nossa comunidade e do nosso pais?

Sera que em nosso dia a dia podemos ser pessoas melhores seguindo o que vivemos
e aprendemos com o MEJ?

Sugestdo de gesto concreto, que pode ser realizado nesse momento: sugerir que 0s
jovens escrevam um bilhete para alguém que eles acham que tenha sido importante
para na sua trajetoria do MEJ, depois os proprios jovens ou a coordenacdo do grupo
fazerem a entrega do bilhete para essa pessoa escolhida.



https://www.bibliaonline.com.br/acf/mt/25/34-40+

ORACAO FINAL

Todos em circulo cantar a musica Alma Missionaria, do manual do MEJ, cantico n° 6,
paginas 131 e 132.

Link da masica: https://www.youtube.com/watch?v=yD0Oih5EpKBk

Ainda em circulo, de mdos ou bracos dados, de olhos fechados, fazerem preces
espontaneas, de preferéncia pelo grupo, pelos que ajudam o grupo a se manter vivo
e, especialmente, de agradecimento pelos 100 anos do MEJ no Brasil, pelas vidas
gue o grupo tem ajudado e pela importancia pastoral, evangelizadora, social e
missionaria.

Oracao final: Pai Nosso, Ave Maria.

Mdasica final: o Hino do MEJ. Nesse momento sugerir que 0s jovens se abracem
entre si.



