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TEMA: Movimentos e grupos eclesiais: diversidade de 

dons, um mesmo corpo. 

OBJETIVO: Refletir sobre a diversidade de dons e 

carismas na Igreja e conscientizar-se da unidade na 

diversidade. 

INTENÇÃO DO PAPA: Rezemos para que os 

movimentos e grupos eclesiais redescubram a cada dia 

a sua missão evangelizadora, pondo os próprios 

carismas a serviço das necessidades do mundo. 

AMBIENTAÇÃO: Em um espaço amplo, sentar em 

círculo. Ao centro colocar a Palavra de Deus, vela, 

imagem do Sagrado Coração de Jesus e/ou Nossa 

Senhora e as palavras: Igreja, Unidade e Diversidade. 

MATERIAL PARA A DINÂMICA: Barbante. 

 

ORAÇÃO INICIAL: Sinal da Cruz e Oferecimento Diário 

ou Oração proposta pelo Click To Pray. 
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MOTIVAÇÃO 

MOTIVAÇÃO: 1. O Vídeo do Papa.  

                       2. Música “Agora é tempo de ser Igreja”. 

R 

O coordenador/animador do encontro 

pergunta aos participantes o que entendem 

por movimentos e grupos eclesiais. Após ouvir 

a resposta de todos ou da maioria, 

brevemente, reforça aos participantes o que é 

um Movimento ou Grupo eclesial. 

 

“Movimento é um termo proveniente do latim 

movere e significa mover; Eclesial remete à 

ecclesia, também do latim, Igreja. Sendo 

assim, movimento eclesial é um agrupamento 

de fiéis em ordem a uma ação particular em 

que se acentua o caráter vivo e dinâmico deste 

grupo. 

Os movimentos eclesiais são previstos pelo 

Código de Direito Canônico e são fundados 

geralmente a partir dos fiéis leigos e 

organizados de acordo com as estruturas das 
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dioceses ou independentemente, podendo ou 

não ter estatuto próprio. Existem e funcionam 

de vários modos, de acordo com uma 

necessidade local da Igreja ou mesmo do 

tempo em que vivem.” (Arquidiocese de 

Aparecida) 

 

Perguntas para reflexão: 

- Quais Movimentos ou Grupos eclesiais estão 

presentes na nossa paróquia/comunidade? 

- O que cada um deles faz? 

- Qual a importância desses grupos para a vida 

da Igreja? 

- Qual seria o sentido de uma Igreja sem 

movimento ou sem diversidade? 

ANÁLISE DA EXPERIÊNCIA 

Na análise da experiência, quem conduz o encontro 

motiva para que cada participante faça um exame 

interior de como está vivendo a espiritualidade do MEJ 

no cotidiano e de outros movimentos, se assim for o 

caso. 

Perguntas para reflexão: 

- Qual tem sido meu comprometimento com o MEJ e 

outros movimentos dos quais participo? 
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- Na vida desses grupos e da minha comunidade 

tenho colocado meus dons à disposição? 

- Nosso grupo tem participado ativamente da vida da 

comunidade? 

- Ajudamos na promoção da unidade eclesial? 

DISCERNIMENTO 

Texto Bíblico: 1Coríntios 12, 12-28. 

 

São Paulo na carta aos Coríntios utiliza do corpo 

humano para exemplificar como é a Igreja. Ele recorda 

que, apesar de o corpo ser formado por vários 

membros diferentes, no final é um só e se falta um 

membro o corpo todo padece ou sofre para se adaptar 

às novas condições. 

Assim acontece com a Igreja desde o início, conforme 

podemos encontrar nos Atos dos Apóstolos, a 

variedade de opiniões, de dons e serviços sempre 

estiveram presentes e, às vezes, até causaram divisão 

nos grupos. Sendo assim, os Apóstolos e seus 

sucessores, sob a luz do Espírito Santo, buscaram 

encontrar formas para que a unidade fosse 

reestabelecida. 

Diante da intenção do Papa para este mês, podemos 

compreender como essa diversidade de dons e 

carismas foi e continua sendo fundamental para que o 
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“corpo” Igreja permaneça ligado à “cabeça”, que é 

Cristo. É nessa diversidade que todos podem 

encontrar espaço, e se isso não existisse muitos 

estariam fora da Igreja por não se identificar com 

apenas este ou aquele Movimento. A Igreja é casa da 

diversidade que, acolhendo a todos com seus dons, é 

capaz de manter-se unida, com a graça santificadora 

do Espírito Santo. Quando a divisão parece se 

sobrepor, a ação do Espírito Santo sopra sobre ela e 

promove a unidade outra vez. 

 Nestes tempos de Sínodo, de um convite a caminhar 

juntos, unamo-nos ao Papa Franciso neste grande 

evento que chega a nós como sopro do Espírito 

Criador, para relembrarmos o Concílio Vaticano II e, 

assim, relembrarmos toda a História da Igreja, e 

continuarmos a colocá-lo em prática nos nossos 

Grupos e Movimentos, redescobrindo a beleza dos 

nossos dons, da nossa missão evangelizadora e dos 

nossos carismas, colocando-nos a serviço da Igreja, 

da humanidade e da unidade, não sendo causa de 

divisão. 

 

Após a reflexão pode-se fazer a dinâmica: 

O animador, com o rolo de barbante em mãos, deverá 

introduzir a dinâmica dizendo seu nome, uma 

qualidade e um ponto a ser melhorado (defeito), 

depois de dizer conclui com a frase: “e assim sou 

Igreja”, segura um pedaço do barbante e joga o 

restante do rolo para outro participante e assim 

sucessivamente até o último. 
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Quando todos estiverem segurando uma parte do 

barbante, o coordenador convida a olhar para a “teia” 

que foi formada, que representa a Igreja, com seus 

diversos grupos e movimentos, e convida os 

participantes a pensar que Cristo está ao centro e 

suas mãos são como a ação do Espírito Santo, que dá 

força e unidade à Igreja. Logo após, o coordenador 

convida um a um ir soltando a parte do barbante até 

que a “teia” caia por completo e reflete: cada um de 

nós, com defeitos e qualidades, colocamo-nos a 

serviço do Espírito Santo para fazer com que a Igreja 

aconteça. Se não fazemos nossa parte ou causamos 

divisão ao invés da unidade, colaboramos para que a 

Igreja não aconteça, pois o Espírito Santo conta com 

cada um de nós para manter a Igreja em pé e unida. 

COMPROMISSO 

Perante a intenção do Papa Francisco podemos nos 

comprometer em conhecer os Grupos e Movimentos 

da nossa paróquia e também apresentar o MEJ. Que 

tal, para fortalecer nossa experiência, escolher um 

grupo e fazer uma visita? 

ORAÇÃO E DESPEDIDA 

Concluamos nosso encontro de hoje pedindo que, neste 

tempo sinodal, os Movimentos e Grupos eclesiais 

redescubram, a cada dia, a sua missão evangelizadora, 
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pondo os próprios carismas a serviço das necessidades do 

mundo. Rezemos juntos a oração do Sínodo 2021-2024: 

 

Espírito Santo! Eis-nos aqui, diante de Vós, reunidos em 

vosso Nome. Nosso defensor, vinde, ficai conosco; tomai 

posse do nosso coração. Mostrai-nos o destino, caminhai 

conosco, conservando-nos em comunhão. Ai de nós, 

pecadores, se cairmos na confusão! Não o permitais. 

Iluminai a nossa ignorância, libertai-nos da parcialidade. 

Senhor que dais a vida, em Vós, a unidade, convosco, a 

verdade e a justiça; em marcha até à vida sem ocaso: nós 

vos suplicamos. Vós que soprais onde e como desejais, a 

todos dando a possibilidade de passar, com Jesus, ao Pai: 

nós vos adoramos, agora e sempre. Amém. 

 

Jesus, Manso e Humilde de Coração, fazei o nosso 

coração semelhante ao vosso.  

 

Sinal da Cruz e despedida. 

 

Referências Bibliográficas: 
● Movimentos Eclesiais: 

Disponível em: 
https://arqaparecida.org.br/movimentos. Acesso em 
abril de 2023. 

● Oração do sínodo 2021-2024. 

 Disponível em: https://www.cnbb.org.br/wp-
content/uploads/2021/10/PT_Liturgia_17.pdf. 
Acesso em abril de 2023. 

 


