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06° Roteiro - JUNHO 2022

PREPARAR O ENCONTRO

Tema:

Pelas familias

Rezemos pelas familias cristds de todo o mundo, para
gue com gestos concretos vivam a gratuidade do amor
e a santidade na vida cotidiana.

Lema:
Familia um semaforo para a santidade

lluminacéo biblica:
Salmo 127

Oracao inicial:
Oferecimento diario

Sugestédo de motivagéo

Ambiente:

Antecipadamente, pedir que os jovens enviem fotos de
suas familias para o coordenador do grupo ou
responsavel, para preparar um painel com as fotos e
com o desenho de um seméaforo colorido, e colocar de
forma destacada no espac¢o do encontro/reuniao.

Em musica que conduza a meditacdo (mantras
catélicos) deixe-os observarem as imagens por uns 5 a
10 minutos, em siléncio.



Manter uma vela acesa.
Mantras catélicos:
https://www.youtube.com/watch?v=pLCQVMNQqgZ5g

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

E 0 que é santidade?

Essas palavras simples e profundas do Papa nos
ensinam sobre o conceito de santidade hoje e nos
mostram que é no cotidiano que aplicamos cada uma
delas a fim de alcancarmos a santidade na familia.

Portanto, a santidade ndo é um ato heroico, mas uma
deciséo pessoal, por causa de um encontro com uma
pessoa: Jesus Cristo. E a santidade é impregnada em
nés a partir de gestos e sacrificios que fazemos em
beneficio da nossa familia e da familia do outro.

A familia € um semaforo para a
santidade

As vezes a gente pensa que, porque estamos rezando
um pouco mais, ja estamos mostrando sinais de
santidade. Na verdade, € o contrario. S6 sabemos se
estamos no caminho da santidade quando saimos da
oracao.


https://www.youtube.com/watch?v=pLCQvMNqZ5g

Por isso a familia é o semaforo da santidade! Parece
estranho, mas vamos compreender melhor. O
semaforo nos aponta trés acées: Atencao, Pare e Siga
(amarelo, vermelho e verde).

Quando saimos da oracdo, sempre SOmMos postos a
prova na familia! Imagine que vocé se depara com
alguém chateado em casa, com brigas, situacdes
financeiras dificeis ou talvez seja vocé o mal-
humorado daquele dia!

No entanto, quem busca viver a santidade, ira se
perguntar: 0 que essa situacdo esta me falando? Devo
parar, seguir ou refletir. Ai esta o semaforo! Quem
deseja a santidade na familia estd sempre atento aos
sinais simples e profundos que ela nos favorece ao
longo do caminho.

E séo diversas as oportunidades de santidade que
encontramos na familia. Por isso, vamos elencar trés
atitudes que ajudam a viver a santidade na familia.
Sao eles: a paciéncia, o dialogo e a espiritualidade.

A paciénciatudo alcanca

O Papa Francisco nos diz: “Uma pessoa mostra-se
paciente quando néo se deixa levar pelos impulsos
interiores e evita agredir. A paciéncia € a qualidade do
Deus da Alianca, que convida a imita-lo também na
vida familiar”.

Ele ainda nos explica que ter paciéncia nao significa
gue vamos tolerar agressdes morais ou fisicas. Mas o
problema surge quando exigimos que as pessoas



sejam perfeitas ou quando nos colocamos no centro,
esperando o cumprimento de nossa vontade.

A familia é o lugar da diversidade, mesmo tendo os
mesmos pais, sdo muitas as diferencas entre os
irmaos. Portanto, o exercicio da paciéncia, da
tolerancia e da gentileza sdo fundamentais na familia
e nos proporcionam a santidade na familia.

O dialogo desfaz a indiferenca

Ja parou para pensar quantos desentendimentos
seriam evitados se parassemos para conversar? O
didlogo € o instrumento de paz da geracéo de hoje,
exatamente porque nao se encontra facilidade para
iSSO e se investe pouco em atencao ao outro.

O que o dialogo ensina sobre santidade na familia?
Tudo. Significa que o amor pela pessoa esta em
primeiro lugar como nos pede Jesus: amai-vos uns
aos outros. Experimente colocar em pratica o dialogo,
nao apenas como meio de reconciliacdo, mas para
saber como o outro passou o dia e ouvi-lo em seus
desafios.

Assim, colocar o dialogo em prética é viver a
santidade na familia.

A espiritualidade do amor familiar

O Papa Francisco encerra a Exortacédo sobre o Amor
na Familia dizendo que a espiritualidade do amor
familiar é feita de milhares de gestos reais e



concretos. O Papa fala sobre espiritualidade e néo
apenas sobre a oracao!

Entdo, como posso viver a santidade na vida familiar
pela espiritualidade? Primeiro, sendo auténtico!
Ninguém se esconde da familia. Ela € o primeiro lugar
da autenticidade. N&o ha mascaras, logo had o amor
verdadeiro e se 0 amor anima essa autenticidade, o
Senhor reina na familia com sua alegria e a sua paz.

Fonte: https://palotinas.com.br/blog/2022/02/08/como-
viver-a-santidade-na-vida-familiar/, acessado em 13
de maio de 2022.

DISCERNIMENTO CRISTAO

Partilha:

Quantos desentendimentos seriam evitados se
parassemos para conversar?

Como posso viver a santidade na vida familiar pela
espiritualidade?

O que o didlogo ensina sobre santidade na familia?

ORACAO FINAL

Oracao final:
Click To Pray do respectivo dia e horario do encontro.
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