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PREPARAR O ENCONTRO

Ambiente: Imagem do Sagrado Coracao de Jesus,
velas e cartazes sobre o respeito entre as pessoas

Intencdo do Papa para o més: Rezemos para que
todas as pessoas que sofrem discriminagao religiose
encontrem nas sociedades onde vivem 0
reconhecimento dos proprios direitos e da dignidade
gue nasce de sermos irmaos.

Tema: A FRATERNIDADE PRODUZ DIGNIDADE

Objetivo: Refletir a Fraternidade no amor que nos une
Ccomo irmaos.

MOTIVACAO

Oracao inicial: Deus, nosso Pai, eu te ofereco todo o
dia de hoje: minhas oragbes e obras, meus
pensamentos e palavras, minhas alegrias e
sofrimentos, em reparagdo de nossas ofensas, em
unido com o Coracao de teu Filho, Jesus, que continua
a oferecer-se a Ti, na Eucaristia, pela salvacdo do
mundo.



Que o Espirito Santo, que guiou a Jesus, seja meu
guia e meu amparo neste dia para que eu possa ser
testemunhas do teu amor:

Com Maria, Mae de Jesus e da Igreja, rezo
especialmente pelas intencdes do Santo Padre para
este més: o sacramento da reconciliagdo. Rezemos
para que todas as pessoas que sofrem discriminacao
religiosas encontrem nas sociedades onde vivem o
reconhecimento dos préprios direitos e da dignidade
gue nasce de sermos irmaos.

SE CAMINHAR E PRECISO (C)

Letra e MUsica: Simei Monteiro

1 — Se caminhar € preciso, / caminharemos
unidos, / € nossos pés, nossos bracos, /
sustentardo nossos passos. / Nao mais seremos
a massa, / sem vez, sem voz, / sem histéria, / mas

uma Igreja que vai / em esperanca solidaria.

2 — Se caminhar é preciso, / caminharemos
unidos / e nossa fé sera tanta / que transpora as
montanhas. / Vamos abrindo fronteiras / onde sé

havia barreiras, / pois somos povo que vai / em



esperanca solidaria.

3 — Se caminhar € preciso, / caminharemos
unidos, / e o Reino de Deus teremos / como
horizonte de vida. / Compartiremos as dores, /
os sofrimentos e as penas, / levando a for¢a do

amor / em esperanca solidaria.

4 — Se caminhar é preciso, / caminharemos
unidos, / e nossa voz no deserto / fara brotar
novas fontes. / E a nova vida na terra / sera
antevista nas festas. / E Deus que esta entre nos

/ em esperanca solidaria.

Para Aprofundar

“Curar o mundo”: 2. Fé e dignidade humana

Amados irmaos e irmas, bom dial

A pandemia p6s em evidéncia qudo vulneraveis e
interligados estamos todos nds. Se nao nos
preocuparmos uns com 0S outros, a comegar pelos



altimos, por agueles que sdo mais atingidos, incluindo
a criacdo, ndo podemos curar o mundo.

E de louvar o empenho de tantas pessoas que nestes
meses estdo a demonstrar amor humano e cristao pelo
proximo, dedicando-se aos doentes até arriscando a
propria saude. S&o herdéis! No entanto, o coronavirus
ndo € a unica doenca a combater, mas a pandemia
trouxe & luz patologias sociais mais vastas. Uma delas
€ a visdo distorcida da pessoa, um olhar que ignora a
sua dignidade e a sua indole relacional. Por vezes
consideramos 0s outros como objetos, a serem usados
e descartados. Na realidade, este tipo de olhar cega e
fomenta uma cultura de descarte individualista e
agressiva, que transforma o ser humano num bem de
consumo (cf. Exort. ap. Evangelii gaudium, 53; Enc.
Laudato si' [LS], 22).

Contudo, a luz da fé, sabemos que Deus olha para o
homem e para a mulher de outro modo. Ele criou-nos
ndo como objetos, mas como pessoas amadas e
capazes de amar; criou-nos a sua imagem e
semelhanca (cf. Gn 1, 27). Desta forma, deu-nos uma
dignidade Unica, convidando-nos a viver em comunhao
com Ele, em comunhdo com as nossas irmas e irméos,
no respeito de toda a criacdo. Podemos dizer, em
comunhao, em harmonia. A criagdo € uma harmonia na
gual somos chamados a viver. E nesta comunhé&o,
nesta harmonia que é comunhdo, Deus da-nos a
capacidade de procriar e de preservar a vida (cf. Gn 1,



28-29), de trabalhar e cuidar da terra (cf. Gn 2, 15; LS
67). Compreende-se que nado podemos procriar nem
preservar a vida sem harmonia; seria destruida.

Temos um exemplo desse olhar individualista, daquilo
gue ndo é harmonia, nos Evangelhos, no pedido feito a
Jesus pela mée dos discipulos Tiago e Joao (cf. Mt 20,
20-28). Ela gostaria que os seus filhos pudessem
sentar-se a direita e a esquerda do novo rei. Mas Jesus
propde outro tipo de visao: a de servir e dar a vida pelos
outros, e confirma-a restituindo a vista a dois cegos e
fazendo-os seus discipulos (cf. Mt 20, 29-34). Procurar
subir na vida, ser superior aos outros, destroi a
harmonia. E a logica do dominio, de dominar os
demais. A harmonia € outra coisa: é o servico.

Pecamos portanto ao Senhor que nos conceda um
olhar atento aos irmaos e irmas, especialmente aos que
sofrem. Como discipulos de Jesus, ndo queremos ser
indiferentes ou individualistas. S&o estas as duas
atitudes negativas contra a harmonia. Indiferente: olho
para o outro lado. Individualista: considerar apenas o
préprio interesse. A harmonia criada por Deus pede que
olhemos para os outros, para as necessidades dos
demais, para os problemas do proximo, estar em
comunhdo. Queremos reconhecer em cada pessoa a
dignidade humana, qualquer que seja a sua raga,
lingua ou condi¢cdo. A harmonia faz reconhecer a
dignidade humana, aquela harmonia criada por Deus,
com o homem no centro.



O Concilio Vaticano Il evidencia que esta dignidade é
inalienavel, porque «foi criada a imagem de Deus»
(Const. past. Gaudium et spes, 12). Ela € a base de
toda a vida social e determina 0s seus principios
operacionais. Na cultura moderna, a referéncia mais
préxima ao principio da dignidade inalienavel da
pessoa € a Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem, que S&o Jodo Paulo Il definiu «uma pedra
miliaria, posta na longa e dificil caminhada do género
humano» (Discurso a Assembleia geral das Nacdes
Unidas, 2 de outubro de 1979, n. 7) e como «uma das
mais altas expressdes da consciéncia humana»
(Discurso a Assembleia geral das Na¢des Unidas, 5 de
outubro de 1995, n. 2). Os direitos n&o sdo apenas
individuais, mas também sociais; sdo dos povos, das
nacdes (cf. Compéndio da Doutrina Social da Igreja,
157). Com efeito, o ser humano, na sua dignidade
pessoal, € um ser social, criado a imagem do Deus Uno
e Trino. Nés somos seres sociais, precisamos de viver
nesta harmonia social, mas quando ha egoismo, o
nosso olhar ndo se dirige para 0s outros, para a
comunidade, mas volta-se para nés mesmos e isto
torna-nos irracionais, maus, egoistas, destruindo a
harmonia.

Esta consciéncia renovada pela dignidade de cada ser
humano tem sérias implica¢des sociais, econdémicas e
politicas. Olhar para o irméo e para toda a criagdo como
uma dadiva recebida do amor do Pai suscita um
comportamento de atengdo, cuidado e admiragéo.



Assim o crente, contemplando o proximo como um
irmao e ndo como um estranho, olha para ele com
compaixao e empatia, ndo com desprezo ou inimizade.
E contemplando o mundo a luz da fé, esforca-se por
desenvolver, com a ajuda da gracga, a sua criatividade
e entusiasmo para resolver os dramas da historia. Ele
concebe e desenvolve as suas capacidades como
responsabilidades que fluem da fé (ibidem), como dons
de Deus a serem postos ao servico da humanidade e
da criacéo.

Ao trabalharmos todos para curar um virus que atinge
indistintamente todos, a fé exorta-nos a comprometer-
nos séria e ativamente a contrastar a indiferenca face
as violacbes da dignidade humana. Esta cultura da
indiferenca que acompanha a cultura do descarte: as
coisas que ndao me dizem respeito ndo me interessam.
A fé exige sempre que nos deixemos curar e converter
do nosso individualismo, tanto pessoal como coletivo:
por exemplo, um individualismo de partido.

Que o Senhor nos “restitua a vista” para redescobrir 0
gue significa sermos membros da familia humana. E
gue este olhar se traduza em acdes concretas de
compaixao e respeito por cada pessoa e de cuidado e
tutela pela nossa casa comum.

Catequese Papa Francisco - Quarta-feira,12 de agosto
de 2020 -
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/



https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2020/documents/papa-francesco_20200812_udienza-generale.html

2020/documents/papa-francesco 20200812 udienza-
generale.html

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Escutar o mantra; Onde Reina o Amor -
https://www.youtube.com/watch?v=UpmnLAfCOOQOo

(momento de siléncio e interioriza¢éo)
Deixar os jovens livres para falar:

1. O que é Fraternidade?

2. O que € Dignidade?

3. Como posso ser protoganista da fraternidade pra
gerar dignidade?

ANALISE DA DEMANDA

Incentivar que o jovem faca a analise de forma livre
espontanea.


https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2020/documents/papa-francesco_20200812_udienza-generale.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2020/documents/papa-francesco_20200812_udienza-generale.html
https://www.youtube.com/watch?v=UpmnLAfCO0o

DISCERNIMENTO CRISTAO

lluminacéo biblica:

Evangelho —Jo 13, 34 - 35

+ Proclamacéo do Evangelho de Jesus Cristo
segundo Joé&o

"34.Dou-vos um novo mandamento: Amai-vos uns aos
outros. Como eu vos tenho amado, assim também voés
deveis amar-vos uns aos outros. 35.Nisso todos
conhe-cerdo que sois meus discipulos, se vos

amardes uns aos outros”.

Palavra da Salvacao - Gléria Vs Senhor.

Trechos da Homilia do Papa Francisco no V
Domingo da Pascoa - 2019 - por
franciscanos.org.br

“Como eu vos amei”: um amor “universal, incondicional
e sem limites, que encontra seu apice na Cruz’. Esta é
a novidade no mandamento do amor, que Jesus confia
aos discipulos antes de partir deste mundo.

Francisco comecou explicando que o Evangelho do dia
nos leva até o Cenaculo, justamente “para nos fazer
escutar algumas das palavras que Jesus dirigiu aos



discipulos no “discurso de despedida”, antes de sua
Paixdo. Depois de ter lavado os pés dos Doze, diz a
eles: ‘Eu vos dou um novo mandamento: amai-vos uns
aos outros. Como eu vos amei, assim também vos
deveis amar-vos uns aos outro”.

A novidade

“‘Em que sentido Jesus chama esse mandamento de
‘novo’?”, pergunta o Papa, recordando que “ja no Antigo
Testamento Deus havia ordenado aos membros do seu
poVvOo para amar o proximo como a si mesmo”.

E o préprio Jesus — acrescenta o Santo Padre — dizia a
gquem |he perguntava sobre qual era o maior
mandamento da Lei que “o primeiro € amar a Deus de
todo o coracao e o segundo amar o prOXimo como a Si
mesmo”. Entdo, qual € a novidade, porque o chama de
“‘novo mandamento”?: “O antigo mandamento do amor
tornou-se novo, porque foi completado com este
acréscimo: “como eu vos amei”, “amai-vos como eu vVos
amei”. A novidade esta toda no amor de Jesus Cristo,
aguele com o qual ele deu a vida por nds. Trata-se do
amor de Deus, universal, incondicional e sem limites,
gue encontra seu apice na Cruz. Naguele momento de
extremo rebaixamento, naquele momento de abandono
ao Pai, o Filho de Deus mostrou e deu ao mundo a
plenitude do amor”.

Na Paixdo, o ensinamento do amor total



E foi pensando na Paixao e na agonia de Cristo, que
“os discipulos compreenderam o significado daquelas
palavras: “Como eu vos amei, assim também vos
deveis amar-vos uns aos outro.” Jesus nos amou
primeiro — recorda Francisco — nos amou apesar de
nossas fragilidades, nossas limitagbes e nossas
fraquezas humanas: “Foi Ele quem nos fez dignos de
seu amor que nao conhece limites e nunca acaba. Ao
nos dar o novo mandamento, ele nos pede que nos
amemos mutuamente ndo somente e ndo tanto com o
NnOsSsSO amor, mas com O seu, que o Espirito Santo
infunde em nossos coracdes se o invocarmos com fé.
Deste modo — e somente assim — podemos nos amar
mutuamente ndo somente como amamos a nos
mesmos, mas como Ele nos amou, isso &,
imensamente mais”.

Do amor de Cristo na Cruz brota uma forca
transformadora

O amor de Deus por nés — afirmou o Papa — é muito
maior do que o amor que nds temos por nés mesmos.
E tendo consciéncia disto, “podemos espalhar por toda
parte a semente do amor que renova as relagcdes entre
as pessoas e abre horizontes de esperanga”.

“‘Jesus sempre abre horizontes de esperancga, 0 seu
amor abre horizontes de esperanc¢a”. Um amor, que
“nos torna homens novos, irmaos e irmas no Senhor, e
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faz de nés o novo povo de Deus, isto é, a Igreja, na qual
todos sdo chamados a amar a Cristo e n’Ele a amar-se
mutuamente”.

“O amor que se manifestou na Cruz de Cristo e que Ele
nos chama a viver € a Unica forga que transforma nosso
coracdo de pedra em um coracdo de carne; a Unica
forca capaz de transformar o nosso coracdo é o amor
de Jesus, se nés também amarmos com este amor. E
este amor nos torna capazes de amar nossos inimigos
e perdoar aqueles que nos ofenderam ”.

Sou capaz de perdoar a quem me fez mal? E o Papa
faz uma pergunta, para cada um responder em seu
coragao: “Sou capaz de amar os meus inimigos? Todos
temos pessoas, nao sei se inimigos, mas que nao estao
de acordo conosco, que estdo “do outro lado”; ou
alguém tem pessoas que lhe fizeram mal. Eu sou capaz
de amar estas pessoas? Aquele homem, aquela mulher
gue me fizeram mal, que me ofenderam. Sou capaz de
perdoa-los? Cada um responda em seu coragao’,
ressaltou o Papa.

“O amor de Jesus — completou o Papa — nos faz ver o
outro como um atual ou futuro membro da comunidade
dos amigos de Jesus; nos estimula ao dialogo e nos
ajuda a escutar-nos e conhecer-nos reciprocamente. O
amor nos abre para o outro, tornando-se a base dos
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relacionamentos humanos. Torna capazes de superar
as barreiras das préprias fraquezas e preconceitos.”

“ O amor de Jesus em nods cria pontes, ensina novos
caminhos, desencadeia o dinamismo da fraternidade.”
Que a Virgem Maria nos ajude com sua materna
intercessao — foi o pedido do Pontifice ao concluir — a
receber de seu Filho Jesus o dom do seu mandamento
e do Espirito Santo a forca para pratica-lo na vida
cotidiana.

Link - https://franciscanos.org.br/noticias/papa-como-eu-
Vvos-amei-e-a-novidade-no-mandamento-do-
amor.html#gsc.tab=0

Chaves de reflexdo: Nesse momento um pouco de
siléncio para reflexdo pessoal e em seguida alguém
fazer uma reflexdo com o grupo (a critério de cada
lugar).

ORACAO FINAL

Oracéao final: Encerrar com a oragdo do Click To
Pray (manh4, tarde ou noite)
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