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OBJETIVO DO ROTEIRO

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO
DE ORACAO DO PAPA de cada més, para mobilizar
0s grupos e a vida pessoal diante dos grandes desafios
da humanidade que nos apresenta o Papa.

SOBRE OS ROTEIROS

e Apresentam um roteiro com sugestbfes para
encontro/oracao para cada més para os grupos do MEJ
espalhados pelo Brasil.

e Cada roteiro de encontro tera como base a Intencao
de Oracéo do Papa e os pilares do MEJ: EVANGELHO,
EUCARISTIA e MISSAO.

¢ Os roteiros seréo preparados por jovens e assessores
adultos do MEJ das varias regides do Brasil, de acordo
com a Metodologia Experiencial, sugerida para toda a
América Latina.

¢ O roteiro sera disponibilizado na internet ou enviado
a quem solicitar 15 dias antes do comeco de cada més.



PREPARAR O ENCONTRO

Tema: O sacramento da Reconciliacao.

Objetivo: Compreender a profundidade deste
sacramento e a sua importancia nas nossas vidas como
experiéncia da Misericérdia Divina.

Intencdo do Papa: Rezemos para que vivamos 0
sacramento da Reconciliagdo com uma profundidade
renovada, para saborear a infinita misericordia de
Deus.

Ambientacgao: Preparar um altar ou um circulo no chao
com toalha roxa, vela, crucifixo e Biblia.

Material para a dindmica: Dois recipientes com agua,
um recipiente com terra, papel-toalha (ou outro),
aparelho de som.

Oracado inicial: Sinal da Cruz e Oferecimento Diario ou
Oracéao proposta pelo Click to Pray.

MOTIVACAO

Motivacdo: Musica “O Viajante”, seguida do video do
Papa.



DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Descricdo da Experiéncia: Texto para reflexdo

Na intencéo de oracao para este més o Papa Francisco
nos convida a rezar um tema de grande importancia
para nos catolicos: o sacramento da Reconciliagéo.
Mais do que rezar, o Papa nos convida a redescobrir
sua profundidade e importancia, capaz de nos
aproximar novamente de Deus, fazendo experiéncia do
seu amor e da sua misericordia sem fim.

Deus néo se cansa de nos perdoar, por vezes, SOmos
ndés proprios, que fechados no nosso pecado,
esquecemos de voltar nosso coracao para Deus e rezar
como Davi, pedindo ao Senhor que crie em ndés um
coracdo puro e nos devolva um espirito decidido
(Salmo 50).

Como prova do seu Amor misericordioso e uma forma
de voltar ao encontro intimo com o Senhor, Ele préprio,
ja ressuscitado, instituiu o Sacramento da
Reconciliagdo ao dizer aos apostolos: “Recebei o
Espirito Santo. A quem perdoardes os pecados, serdo
perdoados; a quem os retiverdes, lhes serdo retidos”
(Jodo 20, 22-23), dando-lhes assim a incumbéncia de
administrar tal sacramento e, ao fazé-lo, da também
esta missdo aos seus sacerdotes. Portanto, € Deus
Uno e Trino, que utilizando seus servos, confere-nos o
perdao e reestabelece o lago de amizade conosco.

Perguntas para ajudar na reflexao:

- Qual a minha visdo sobre o sacramento da
Reconciliagdo?

- O que sinto ao vivenciar o sacramento da
Reconciliagdo?



- Com que frequéncia busco este sacramento?
- O gque me impede, causa medo, de me aproximar da
Confissao/Reconciliagdo?

Dinamica

- Em uma bacia ou outro material propicio colocar terra
e em outro recipiente colocar éagua. Cada
adolescente/jovem devera “sujar’ as maos. E
importante que, considerando 0 momento da
pandemia, que apenas um jovem utilize algum material
para derramar tanto a terra quanto a dgua nas maos
dos demais, de modo que ninguém coloque as maos
dentro do mesmo recipiente.

- Apds sujar as maos de barro, o participante se dirige
a outro local preparado onde um jovem representando
Jesus ira lavar as suas maos. Nesta etapa o cuidado
deve ser com as toalhas, € interessante que sejam
descartaveis (papel-toalha).

- Apos lavar as méos, cada um retoma os seus lugares.

ANALISE DA DEMANDA

Texto para reflexéo

O sacramento da Reconciliacdo nos lava da sujeira do
pecado, nos leva a vivenciar a Misericérdia. O Papa
Francisco, em sua homilia na Celebragéo das 24 horas
para o Senhor de 2019, recordava que para nos
desprendermos do pecado “[...] ndo basta o nosso
esforgo, é preciso um amor maior. Sem Deus, ndo se
pode vencer o mal: s6 o amor d’Ele eleva por dentro; s6
a sua ternura, derramada no coragao, é que torna livre.
Se queremos a libertagdo do mal, temos de dar espacgo
ao Senhor, que perdoa e cura; e fazé-lo, sobretudo,



através do Sacramento que estamos prestes a
celebrar. A Confissdo é a passagem da miséria a
misericordia, € a escrita de Deus no coracdo. Sempre
gue nos abeiramos dela, lemos que somos preciosos
aos olhos de Deus, que Ele é Pai e nos ama mais de
quanto nos amamos a Nnds mesmos”.

Perguntas para ajudar na reflexao:

- No nosso dia a dia, buscamos a oracgéo para resistir
ao pecado ou buscamos as brechas que levam a
pecar?

- Temos nos permitido deixar-nos lavar pelo Senhor no
sacramento da Confisséo?

- Em quais momentos, além do sacramento, sentimos
esse Amor-Misericordia?

- Além de receber o perdao, temos oferecido o perdao
ou costumamos guardar rancor?

DISCERNIMENTO

Texto Biblico: Lucas 15, 11-32.
Tempo para partilha do Evangelho.

Na Parabola do Filho Prédigo encontramos uma das
maiores demonstracdes de Amor, Misericordia e
Perddo. Deus é Pai Misericordioso, espera-nos e
acolhe-nos de bracos abertos, ndo condena nosso
passado, mas o transforma, reveste-nos de nova vida
e faz festa, alegra-se quando o buscamos de coracao
contrito e humilde e desejamos voltar ao seu abrago
acolhedor.



No siléncio do nosso coracao, pecamos a Deus a graca
de ser acolhido por Ele, de vencer os medos que nos
impedem de buscar o Sacramento da Reconciliacao e,
assim, experienciar cada vez mais seu Amor, sua
Misericordia e Amizade intima conosco.

Momento de siléncio e reflexdo (pode-se ouvir
novamente a musica Abraco de Pai).

COMPROMISSO

- A intencdo do Papa deste més vem ao encontro do
tempo da Quaresma, tempo propicio para a conversao,
arrependimento e peniténcia, visando melhor celebrar
a Pascoa da Ressureicdo. Que tal fazer um bom exame
de consciéncia e, se a realidade da sua pardquia assim
permitir (mantendo o distanciamento do sacerdote, em
espaco propicio e com uso de mascara), fazer uma boa
confissdo? Se isto ndo for possivel, ao menos faca um
profundo exame de consciéncia e peca o perddo de
Deus, com o compromisso de, tdo logo seja possivel,
confessar-se.

ORACAO FINAL

Pecamos a intercessao de Maria, Mae da
Misericordia, e de Sao José, neste seu ano Santo, que
intercedam por nés, para que vivamos a cada dia no
caminho da santidade.

Pai Nosso, Ave Maria e Gloria.



Maria, Mae de Misericordia, rogai por nés. / Sdo José,
valei-nos.

Despedir-se fraternalmente, conforme tradi¢cdes locais
(e adaptadas de forma on-line) e tracar o sinal da
Cruz.

Link das musicas sugeridas:

. O Viajante — Pe. Zezinho:
https://www.youtube.com/watch?v=KePIBnXS05A
Acesso em fev. 2021.

. Abraco de Pai — Adriana Arydes:
https://www.youtube.com/watch?v=AzfcfOm 1le4
Acesso em fev. 2021.

. Este pranto em minhas méaos — Eugénio Jorge:
https://www.youtube.com/watch?v=UoldtbzA76M
Acesso em fev. 2021.



https://www.youtube.com/watch?v=KePlBnXS05A
https://www.youtube.com/watch?v=Azfcf9m_1e4
https://www.youtube.com/watch?v=UoldtbzA76M

