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ESPERANCA DA ETERNIDADE (ADVENTO)



12° Roteiro - DEZEMBRO 2020

PREPRARAR O AMBIENTE

Objetivos:
Comprreender que a vigilia, o tempo de espera esta no rezar e
amar.

Preparacé&o do Encontro:

Ambientacdo: Sala de encontros do MEJ, preparar a sala com
quatro velas (simbolizando a coroa do advento) e imagens sobre
0 amor revelado em diversas realidades.

Tema: “'Rezar e amar: aqui esta a vigilancia".

Lema: O Amor é o advento da esperanca da Eternidade.

INTRODUCAO

O Advento é um tempo de preparacdo e alegria, de expectativa,
da espera da vinda do Emanuel, onde somos convidados a termos
em Cristo, a esperanca da luz, do amor e da fraternidade.

“‘Rezar e amar: aqui esta a vigildncia. Quando a Igreja adora a
Deus e serve o préximo, ndo vive na noite. Ainda que esteja
cansada e provada, caminha rumo ao Senhor”, disse Papa
Francisco na homilia da missa do Primeiro Domingo do Advento
deste ano.

“Senhor, fazei-nos sentir o desejo de rezar e a necessidade de
amar.”

Proximidade de Deus e vigilancia nossa

O Advento, é o tempo para nos lembrarmos da proximidade de
Deus, que desceu até nds. O primeiro passo da fé... é dizer ao




Senhor que precisamos Dele, da sua proximidade. E a primeira
mensagem do Advento e do Ano Litlrgico é também reconhecer
Deus proximo.

Invocando assim a sua proximidade, treinaremos a nossa
vigilancia. Esta palavra, alids, € repetida quatro vezes no
Evangelho deste domingo. E importante permanecer vigilantes,
porque na vida é um erro perder-se em mil coisas e ndo se dar
conta de Deus. Arrastados pelos nossos interesses e distraidos
por tantas vaidades, corremos o risco de perder o essencial. Vigiar
€ nao se deixar dominar pelo desanimo, é viver na esperanga”.

A fé é o contréario da mediocridade

Dois sonos nos ameacam: o sono da mediocridade e o da
indiferenca.

A mediocridade sobrevém quando esquecemos 0 primeiro amor e
avangamos apenas por inércia, prestando atencdo somente a viver
tranquilos.

E isto corréi a fé, porque a fé é o contrario da mediocridade: é
desejo ardente de Deus, audacia continua em converter-se,
coragem de amar, € caminhar sempre para diante. A fé ndo € dgua
que apaga, mas fogo que queima.

A vigilancia da oracdo é o que pode nos despertar do sono da
mediocridade. A orag&o oxigena a vida: tal como néo se pode viver
sem respirar, assim também né&o se pode ser cristdo sem rezar.

N&o se pode ser cristdo sem caridade

Ja& quem dorme o sono da indiferenca vé tudo igual, ndo se
interessa por quem esta perto dele. “Quando orbitamos apenas em
torno de nds mesmos e das nossas necessidades, indiferentes as
dos outros, a noite desce sobre o coragdo”, disse o Papa.

Trata-se de um sono que atualmente acomete a muitos e s6
poderemos despertar com a vigilancia da caridade.

“A caridade é o coragao pulsante do cristdo: tal como nao se pode
viver sem pulsacéo, assim também nado se pode ser cristdo sem
caridade.”



Ajudar os outros nao é ser perdedor; pelo contrario, € ser vitorioso,
pois é com as obras de misericérdia que nos aproximamos do
Senhor.

“Vinde, Senhor Jesus! Vés sois a luz: despertai-nos do sono
da mediocridade; despertai-nos das trevas da indiferenca.
Vinde, Senhor Jesus! Tornai vigilantes os nossos coracdes
distraidos: fazei-nos sentir o desejo de rezar e a necessidade
de amar.”

(Da Homilia do Papa Francisco do Primeiro Domingo do Advento!

lluminacao Biblica

Evangelho - Mc 13,33-37
Proclamacéo do Evangelho de Jesus Cristo segundo Marcos

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos:
33Cuidado! Ficai atentos,

porgue ndo sabeis quando chegara o momento.

34E como um homem que, ao partir para o estrangeiro,
deixou sua casa sob a responsabilidade de seus
empregados, distribuindo a cada um sua tarefa.

E mandou o porteiro ficar vigiando.

35Vigiai, portanto, porque nao sabeis

guando o dono da casa vem:

a tarde, a meia-noite, de madrugada ou ao amanhecer.
36Para que ndo suceda que, vindo de repente,

ele vos encontre dormindo.

370 que vos digo, digo a todos: Vigiai!'

Palavra da Salvacéo.

Reflexao:
e Estou atento aos sinais de Deus na minha vida?
e Como posso reconhecer os sinais de Deus?

Momento de siléncio




Plenario

Momento livre para partilhar voluntéria da reflexdo acerca da
Palavra de Deus.

Gesto Concreto

- Buscar alguma instituicdo para doacéo de alimentos ou para fazer uma
visita com atividades a serem realizadas.

- Realizar um ato de amor, algo que contribua para o meu aprendizado e
para uma melhor sociedade.

Musica

VIGIAI, FICAI ATENTOS

1. Um dia Jesus falou: “observai, tomai cuidado”.
preparai-vos, pois ndo sabeis em que dia 0 senhor vira:
a tarde, a meia-noite, de madrugada, amanhecendo.

0 que vos digo, digo a todos: “vigiai, ficai atentos.”

Abre o coracédo e preparai vosso caminho com alegria,
porque Jesus que vai chegar é o Messias (bis)

2. Um dia o senhor falou pelo profeta Isaias:
“eis que envio 0 meu mensageiro, voz que no deserto grita:

‘preparai e endireitai o caminho do Senhor’ “.
foi assim que Jodo Batista, um batismo ele pregou.

3. Um dia Deus enviou o seu Anjo Gabriel,

que saldou a Maria virgem, Boa Nova anunciou:
“alegra-te, 6 Maria, o Senhor contigo esta.

daras a luz e teras um filho, que eternamente reinara”.




Link -
https://www.youtube.com/watch?v=0DhROT5WFlo&feature=emb
logo

Oracao Final

Fazer a oracdo como de costume e rezar:

“Vinde, Senhor Jesus! Vés sois a luz: despertai-nos do sono da
mediocridade; despertai-nos das trevas da indiferenca. Vinde,
Senhor Jesus! Tornai vigilantes os nossos coragdes distraidos:
fazei-nos sentir o desejo de rezar e a necessidade de amar.”
(Papa Francisco)

Amém!
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