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11° Roteiro - NOVEMBRO 2020

PREPRARAR O AMBIENTE

TEMA: A VIDA E FRUTO DE UM GRANDE AMOR (VIDA-
MORTE-RESSURREICAO)

LEMA: “JESUS CRISTO DEU-NOS VIDA POR SUA MORTE”
(resposta Oracao Eucaristica V)

ILUMINACAO BIBLICA

Lucas 24, 1-12

Joédo 11,1ss

1 Tessalonicenses 4, 13-18; 5, 4-11.

Objetivo

Refletir sobre o valor deste dom téo preciso que Deus nos deu: A
Vidal

Refletir: Sera que todas as vidas tém o mesmo valor?

Pensar em como ser grato a Deus e retribuir o minimo de tanto
amor recebido Dele, todos os dias.

Rememorar pessoas queridas que estejam junto de Deus,
enfatizando os aprendizados deixados por elas em vida.

Preparando o Ambiente

De acordo com 0 espago que possuir, novamente sugerimos
organizar um momento de reuniéo, de modo que todos se sintam
confortdveis num espago aconchegante que promova clima de
oragdo; vocé pode convidar os membros da sua familia e pedir
gue cada um traga, para esse momento: Jesus Crucificado,
biblia, velas, fotos ou recordacdes de pessoas queridas da
familia ou da comunidade que partiram desta vida para a vida
eterna.

Se possivel, ter uma mesa ou parede disponivel para colagem;
papéis e canetas/ canetinhas coloridas, folhas e canetas.




Colocar as fotos ou objetos sobre a mesa ou colar as fotos num
cartaz ou parede assim que o0s participantes chegarem no espaco
preparado.

Caso ja possam estar se reunindo na igreja ou no local de
costume, a mesma proposta pode ser feita para os seus mejistas.

Oracao Inicial
Em nome do Pai...

De modo espontaneo, faca uma prece de agradecimento e/ou
pedido a Deus por sua familia (seu grupo) reunida!

Oferecimento diario + intencdo do Papa para o més de
novembro.

INTRODUCAO

Vamos conversar um pouquinho?

Vocé ja parou para pensar sobre o valor de uma vida? Sobre o
valor da sua vida?

Existe uma pessoa que seja muito importante em sua vida?
Porqué?

Vocé é importante para alguém? Para quem?

Vocé acha que todas as vidas humanas tém o mesmo valor?
Expligue seu ponto de vista!

(Possibilite que todos reflitam e conversem sobre as questdes)

Talvez nunca consigamos saber exatamente o valor que possui a
nossa vida, mas uma certeza podemaos ter: somos tao precisos aos
olhos de Deus que cada um de nés, todos e a0 mesmo tempo um
Unico ser humano vale toda a vida e o sacrificio do Filho Unico e o
amado do Pai, e 0 seu nome é Jesus!

Para nos, cristdos, ndo ha como pensar nesse amor sem pensar
na cruz!




E a cruz nos faz lembrar o sofrimento de Jesus, mas,
principalmente, da Sua Gloriosa Ressurreigédo que

“é a vitéria do amor sobre a raiz do mal, uma vitéria que
ndo "vence" o sofrimento e a morte, mas os atravessa
abrindo caminho para o abismo, transformando o mal em
bem: a marca exclusiva do poder de Deus.

O Ressuscitado é o Crucifixo, ndo outro. Em seu corpo
glorioso, ele carrega feridas indeléveis: feridas que se
tornaram lacunas de esperanca.”(Papa Francisco,
mensagem Urbi eti Orbi, 2020)

Nesse mistério de Vida, Morte e Ressurreicdo encontram-se todo
o fundamento da nossa fé!

Todo o fundamento desse Amor tdo imenso, generoso, paterno e
ao mesmo tempo fraterno. Amor que nos ama na gratuidade, que
nao exige, ndo condena, sé Ama!

(Breve momento de oracdo silenciosa; motivar os presentes a
fixarem seu olhar no crucificado, refletindo sobre o Amor de Deus
por noés; pode-se preparar uma musica de fundo.)

Relembremos aqui, um trecho da reflex&o feita pelo padre Eliomar

Ribeiro, SJ na revista “Mensageiro do Coragao de Jesus” de abril,

sobre a Pascoa:
“... Para nos, cristdos desde as origens, a Pascoa celebra
a ressurreicdo de Jesus Cristo, a passagem da morte para
uma vida nova. Condenado a morte na cruz, morto e
sepultado, Ele ressuscitou ao terceiro dia. A ressurreigdo
é 0 ponto central e mais importante da fé cristd. Com a
ressurrei¢do, Cristo prova que a morte ndo € o fim e que
Ele é, verdadeiramente, o Filho de Deus. O medo, a fuga
e a dispersao dos discipulos, apds a morte de Jesus na
cruz, se transformam em alegria, coragem e esperanga.”

Olhando para Jesus Crucificado, e para a foto ou objetos que nos
recordam tantas pessoas queridas que passaram pela nossa vida
e nos deixaram exemplos, aprendizados e todo um legado de
amizade, carinho, amor, fé e tantos outros valores, possamos
compreender que a Ressurreicdo de Jesus, tem um sentido mais



profundo e ... “pede de nés um cuidado com todos e com tudo o
gue nos rodeia e 0 compromisso de nos mantermos fiéis as nossas
origens e celebramos o sentido original, belo e profundo da nossa
vida na vida de Cristo, que por nés venceu a morte e continua vivo
e ressuscitado no meio de nés.”(Pe. Eliomar Ribeiro, SJ)

Dinamica

Dindmica — parte 1

Para motivar a conversa

“A morte deixa uma dor que ninguém pode curar, mas o amor deixa
memdérias que ninguém pode apagar.” (365 dias com o Coracao
de Jesus)

O que essa frase significa para vocé?

Vocé ja perdeu alguém que amava alguém muito
importante em sua vida?

Quem é esta pessoa? (deixar a pessoa a vontade para
mostrar a foto ou objeto e contar um pouco — se conseguir —
sobre quem foi esta pessoa e sobre sua importancia em sua vida;
pode ser que a emocdao aflore neste momento, tenham paciéncia
e empatia, acolha essa emoc¢do e motive a continuar a partilha no
tempo da pessoa, sem pressa)

Qual o maior aprendizado ou exemplo deixado por essa
pessoa? (apbs explorar a pergunta na conversa, registrar com
uma palavra essa resposta em um pedaco de papel e fixar ao
lado da foto ou objeto memdria da pessoa que partiu para junto
de Deus.)

Iniciamos o més de Novembro celebrando os fiéis defuntos.
Quantas pessoas queridas foram para os bragos do Pai?

Neste ano, de modo especial, precisamos nos solidarizar e juntar
nossas oragoes a tantas familias que sofrem pela perda de seus
entes queridos pela Covid. Quantas familias estdo em luto por
conta desta Pandemia que assolou nosso pais e 0 mundo inteiro.
(lembrar dos casos de falecidos da familia dos mejistas ou da
comunidade, vitimas da COVID, se for o caso.)

Num instante de siléncio vamos rezar por todas essas pessoas
gue perderam suas vidas e as familias que sofrem!




A Palavra de Deus nos traz o consolo, o &nimo e a forga
necessaria para seguirmos firmes em nossa fé na Ressurreicao.
Vamos ouvir!

lluminacgao Biblica

1 Tessalonicenses 4,13-18

"13.Irm&os, ndo queremos que ignoreis coisa alguma a respeito
dos mortos, para que ndo vos entristecais, como os outros homens
gue ndo tém esperanga.* 14.Se cremos que Jesus morreu e
ressuscitou, cremos também que Deus levara com Jesus 0s que
nele morreram. 15.Eis o que vos declaramos, conforme a palavra
do Senhor: por ocasido da vinda do Senhor, nds que ficamos ainda
vivos ndo precederemos os mortos.* 16.Quando for dado o sinal,
a voz do arcanjo e ao som da trombeta de Deus, 0 mesmo Senhor
descera do céu e os que morreram em Cristo ressurgirdo
primeiro.* 17.Depois nds, 0s vivos, 0s que estamos ainda na terra,
seremos arrebatados juntamente com eles sobre nuvens ao
encontro do Senhor nos ares, e assim estaremos para sempre com
0 Senhor. 18.Portanto, consolai-vos uns aos outros com estas
palavras."

Para ajudar a Refletir
Na Revista “Mensageiro do Coracao de Jesus” do més de abril,
nas paginas 40 e 41, Pe. Licio de Araujo Vale, faz uma bela
reflexdo com tema “A vida vence a morte”. O contexto da Pascoa
do Senhor, nos ajuda muito a compreender e confortar nossos
coracdes quando passamos pelo luto. Vou compartilhar um
trecho que julgo importante para essa nossa conversa e pode
servir de luz as discussdes e reflexdes dos nossos grupos do
MEJ:
“... Refletir sobre a vida eterna que Jesus nos trouxe
através do mistério de sua paixdo, morte e ressurreicéo é
uma ideia que a muitos assusta; muitos de noés querem
chegar ao céu, mas a grande maioria de nés ndo tem
pressa de morrer.
Morte e vida sao palavras utilizadas como contrarias uma
a outra, mas, na verdade, sao intrinsecas. No entanto, o




simbolismo de ruptura que a morte traz a vida é tdo
grande que muitos de nés vivemos a vida inteira sem
nem querer tocar nesse assunto... contudo, pela fé
sabemos que é Deus que nos salva no seu amor. (...)
pela morte o ser humano é transformado na imagem que
Deus teve dele em seu nascimento. (...) O N0Sso povo
tem um ditado: ‘Na vida tudo tem jeito, s6 n&o tem jeito
pra morte.’Isso € um equivoco. Para nds, cristaos, tudo
tem jeito, inclusive para a morte. Depois dela, tem
ressurreicao e vida eterna!”

Pensando em tudo que conversamos até aqui, podemos ter plena
certeza de que para Deus toda vida importa, seja neste mundo
ou depois. Sofremos a dor da auséncia, mas precisamos trazer
em nosso coragdo essa firme esperanca, a esperanca de
ressurreicéo e da vida eterna!l

Aqui neste mundo, precisamos decidir hoje: Como vamos viver
para alcancar a vida eterna?

Pensando, ainda, sobre a importancia da Vida Humana

Quando no inicio deste encontro, foi sugerida a questéo: “Sera
que toda Vida Humana tem o mesmo valor?”, foi justamente para
despertar aqui um movimento de reflexdo e sugestéo de
pesquisas para melhor aprofundar o temal

Pensemos entdo na morte como fim da vida terrena.

Quando uma pessoa morre vitima de morte natural ou de uma
doenga, costumamos “aceitar melhor” a morte. Porém, quando a
morte de alguém é devido a um acidente ou um ato de violéncia
essa “aceitacdo” costuma ser mais dificil.

Pensemos agora na morte como privacdo da vida (sentido
metaférico)
O que gostaria de trazer para a conversa e discussao aqui é
pensar em tantas situagdes em que a vida é “tirada” de tantas
pessoas — diariamente — sem que essas pessoas morram de fato.
Consegue entender isso?
Quando sera que a vida de alguém é tirada sem que ela
passe pela morte de fato?



Que situacdes sdo tao agressivas que tira o brilho divino
da vida de alguém?

Sera que nds somos responsaveis por colaborar para
gue isso aconteca?

Pausa para compartilhar ideiais e reflexdes sobre as
guestdes acima...

N&o vamos conseguir aqui, hoje, falar sobre um assunto social
tdo importante e urgente, mas sugiro que despertemos nos
jovens dos Grupos do MEJ um incomodo que gere curiosidade,
pesquisas, debates, oracdes e obras.

Vamos pensar de modo mais especifico sobre isso:
v' o direito a vida é tirado sem que a pessoa morra quando

esta pessoa ou grupo de pessoas sofrem a privacao dos
direitos humanos essenciais!

% Quais seriam esses direitos humanos
fundamentais (tema para ser desdobrado no
decorrer deste més!)

v' O direito a vida é tirado quando a cultura de um povo é
exaltada em detrimento da cultura de outro povo;

v' O direito a vida é tirado quando o preconceito, o racismo,
o xenofobismo e tantas outras formas de excluséo social
e discriminacdo se abate sobre um povo;

v" O direito a vida é tirado quando pessoas sdo obrigadas a
largar tudo — sua casa, sua cidade, seu pais, sua cultura
para sobreviver a situagdes de violéncia e guerra;

Quais outras situagcdes causam a privacdo a vida com
dignidade de tantas pessoas?

Impressiona saber que em pleno século 21, tantas pessoas
sofram por quest8es discriminatorias, tendo suas vidas
minimizadas por pertencerem a uma cultura diferente da nossa,
num pais téo plural como o Brasil!

Impressiona saber que Indigenas — que sd0 NOSsSOS povos
Originérios — sofram violéncias reais por defenderem sua cultura
e suas terras, mantendo viva a histéria deste pais!



Impressiona saber que pessoas afro-descentes e a populagéo
negra, ainda carreguem o peso dos estigmas da violéncia sofrida
pelos seus ancestrais que foram retirados a forca da sua terra
materna, feitos escravos e ainda tratados como inferiores pela
cor da sua pele!

Impressiona saber que um pais que foi construido pelo trabalho
de imigrantes vindos de todos os cantos do mundo, ainda tenha
uma visao equivocada sobre a questédo do refdgio e do
movimento migratorio!

E hora da juventude se unir e dar um basta em tantas situacdes
de discriminacéo, de preconceitos e violéncia contra pessoas de
outras origens étnicas.

Mas isso s6 acontece quando o conhecimento vem traz luz sobre
a realidade

Este més de novembro, temos um dia chamado de Consciéncia
Negra.

O que nés precisamos de verdade é ter, todos os dias uma
Consciéncia Humana e resgatar na sociedade ou pelo menos
aos que temos acesso, o valor de cada cultura, de cada etnia, de
cada povo na histéria da humanidade e, mais que tudo, trazer a
Consciéncia Crista de que para Deus, TODA VIDA IMPORTA!

O QUE NOS DO MEJ PODEMOS FAZER PARA .
DESENVOLVER ESSA CONSCIENCIA HUMA E CONSCIENCIA
CRISTA?

Gesto Concreto

Conhecer para entender e promover agao!

Em suas exortagfes e catequeses, o Papa Francisco esta
sempre sinalizando para a urgéncia de conversarmos sobre
essas questdes!




Que tal, no decorrer deste més (e ao longo de todo o ano, na
verdade), o seu grupo promover estudos sobres a diversidade
dos povos?

Sera que na sua comunidade Igreja, ha grupos que atuam em
alguma causa social relacionada a questdes indigenas,
refugiados, negros, imigrantes, pobres e marginalizados? Que tal
conversar com eles, promover um encontro, uma conversa,
mesmo que seja online (ou assim que for possivel) para
compreender melhor essa realidade?

Ha alguma comunidade indigena na sua regiédo? Alguma
comunidade quilombola? Algum abrigo para refugiados? Ou até
pessoas que vieram para o Brasil por livre escolha — os
imigrantes? Que tal convidar alguém que viva essa realidade no
dia a dia e promover rodas de conversas, debates e dar voz para
estas pessoas?

N&o tendo conhecimento sobre nenhuma comunidade préxima,
vocé pode promover pesquisas com 0 seu grupo, usando fontes
confiaveis de consulta, como os sites ONU que tem uma parte sé
sobre a questédo dos refugiados; para questdes indigenas, temos
0 ISA — Instituto Socioambiental; sites como a CNBB e o Vaticano
e conhecer o que a Igreja fala dessas questdes; enfim a Internet
€ uma ferramenta incrivel e podemos aprender muito com ela!

O preconceito diminui a medida que o conhecimento aumenta!
Nés, do Movimento Eucaristico Jovem, precisamos unir nossa
oracao e nossa acao, valorizando a vida, independente de sua
origem e de sua cultura!l

Oracao Final

Para encerrar — pequena celebracgao

®,

+« Convidar cada participante a registrar em um pedaco de
papel, palavras ou frases que retratem a importéancia da vida
humana em sua diversidade/ pluralidade;

« Enquanto isso pode colocar uma musica contemplativa ou

de meditacao de fundo;




+ Cada participante pode apresentar sua palavra e fazer uma
prece espontéanea, colocando essa palavra junto das fotos
das pessoas queridas (que ja usamos anteriormente);

< Ao incluir sua palavra, o participante pode pegar sua vela e
acendé-la, segurando-a em suas maos (se for possivel) e ao
acendé-la pode dizer: “Que brilhe para (dizer o nome do
falecido homenageado) a Vossa Luz!”

< Para finalizar, procure associar a importancia dessas
pessoas que foram lembradas no inicio do encontro, o valor
da sua vida e o valor de toda vida humana para Deus,
pedindo que a Luz de Cristo Ressuscitado brilhe para toda a
humanidade!

« Finalize com as ora¢8es de costume do seu grupo.

Referéncias e Sugestdes

Referéncias

Site Cancao Nova — Formagédo: Qual o valor da vida humana?
Vanessa Fabiana de Deus Lopes

Comunidade IDE
https://formacao.cancaonova.com/diversos/qual-o-valor-da-vida-
humana/

RIBEIRO, Eliomar Pe. - Palavra do Diretor Nacional: A Pascoa
Necessaria

Revista: “Mensageiro do Coracéo de Jesus”

Edicdo 1379, abril 2020

Biblia Ave Maria online
https://www.bibliacatolica.com.br/

Revista: “Mensageiro do Coracdo de Jesus”
Edicdo 1379, abril 2020 — Edicdes Loyola, SP

ALGUMAS SUGESTOES

MUSICA:
Natiruts - Quem planta preconceito?



https://formacao.cancaonova.com/diversos/qual-o-valor-da-vida-humana/
https://formacao.cancaonova.com/diversos/qual-o-valor-da-vida-humana/
https://www.bibliacatolica.com.br/

https://www.youtube.com/watch?v=yhnzlh7ztMI

Racionais MC’s — Vida Loka (parte 2)
https://www.youtube.com/watch?v=ahElInyfHbl&feature=emb log
0

A musica em si foi (e €) alvo de preconceito. O grupo Racionais
MC’s possui em sua discografia inimeros exemplos de critica
social, mas Vida Loka (parte 2) traz uma dualidade interessante
para discussao no album Nada Como um Dia Ap6s o Outro
Dia: quem é agressor na sociedade capitalista senéo o proprio
desejo de consumo? E a énfase vai para os que mais sofrem
com desvantagens sociais: os negros. (fonte: Curitibacult)

Gabriel o Pensador — Lavagem Cerebral
https://www.youtube.com/watch?v=YtzkDf bcjl&feature=emb log
0

A mensagem da cancédo de Gabriel o Pensador é clara. Ele
contextualiza a construcédo da sociedade brasileira, cede
conselhos e critica claramente o comportamento de quem pratica
acOes preconceituosas. Escute a musica e veja se ndo é
extremamente atual (mesmo sendo de 1993). E. As coisas
precisam melhorar. (fonte: Curitibacult)

Jorge Aragéo — Identidade
https://www.youtube.com/watch?v=Ej7wAVoYGgQ

Maneva — Preconceito
https://www.youtube.com/watch?v=kp6w4BsmvzE
FILME:

O menino que descobriu o vento

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=kp6w4BsmvzE
Drama baseado na histéria real de William Kamkwamba.
Netflix

Felicidade por um fio

Trailer: http://www.adorocinema.com/filmes/fiime-258261/trailer-
19559483/?jwsource=cl

21 de setembro de 2018 na Netflix / 1h

38min / Romance, Comédia dramatica

Direcéo: Haifaa Al Mansour

Elenco: Sanaa Lathan, Ricky Whittle, Lyrig Bent

10


https://www.youtube.com/watch?v=yhnzlh7ztMI
https://www.youtube.com/watch?v=ahEllnyfHbI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=ahEllnyfHbI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=YtzkDf_bcjI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=YtzkDf_bcjI&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Ej7wAVoYGgQ
https://www.youtube.com/watch?v=kp6w4BsmvzE
https://www.youtube.com/watch?v=kp6w4BsmvzE
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-258261/trailer-19559483/?jwsource=cl
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-258261/trailer-19559483/?jwsource=cl
http://www.adorocinema.com/filmes/todos-filmes/notas-espectadores/genero-13024/
http://www.adorocinema.com/filmes/todos-filmes/notas-espectadores/genero-13002/
http://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-577019/
http://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-41536/
http://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-229389/
http://www.adorocinema.com/personalidades/personalidade-118931/

Nacionalidade EUA

Animacao

Os Boxtrolls

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=xr6P9H|YtaA

Os Boxtrolls retrata a histéria de uma cidade habitada por
pessoas fanaticas por elegéncia e queijos. Amaldicoada por
monstros que moram no subterraneo, a regido sofre com roubo
de suas criancgas e de seus adorados queijos durante as noites.
Com direg&o de Anthony Stacchi e Graham Annable, a animacéo
em 3D é baseada no livro "Here Be Monsters", de Alan Snow.
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http://www.adorocinema.com/filmes/todos-filmes/notas-espectadores/pais-5002/
https://www.youtube.com/watch?v=xr6P9HjYtaA

