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  O PODER DA PALAVRA 

 



09º Roteiro – SETEMBRO 2020 

 

PREPRARAR O AMBIENTE 
 

Preparar o ambiente 
 
Objetivos: Compreender e refletir sobre o poder da palavra e sua 
influência no nosso dia a dia. 
 
Preparação dos Encontros:    
    
Material: Bíblia, Fitas coloridas e frases que aproximem do amor 
de Deus e frases que afastam do amor de Deus 
Tema: O poder da palavra 
Oração Inicial: Coordenador/condutor do encontro prepara e 
conduz a oração conforme costume 
 

INTRODUÇÃO 
 

As palavras têm poder de curar ou de ferir. Precisamos ter 

cuidado com a maneira de falar, pois a maneira errada de falar não 

trará dano somente a quem as ouve, ela também atinge quem as 

profere.  

Existem momentos em que o silêncio é a maior expressão 

de sabedoria. E, do mesmo modo, falar com o coração cheio de 

sentimentos negativos nunca fará bem a ninguém. A maneira de 

falar que adotamos produzirá consequências. E somente ao nos 

tornarmos conscientes deste fato é que conseguiremos refletir 

sobre a maneira correta de falar e, assim, evitarmos muitos 

transtornos e desentendimentos em nossos relacionamentos. 
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 Consideramos uma pessoa como autêntica e verdadeira 

por meio do poder da sua palavra. Quando a nossa palavra não 

tem autoridade e moral, perdemos a nossa identidade. Nesse 

contexto que Jesus é a Palavra eterna de Deus, justamente porque 

a autenticidade e identidade de Deus é a Palavra dele. 

Para Refletir 

 
“A Palavra de Deus tem realmente o poder de transformar a vida, 
porque é viva e eficaz, e mais penetrante do que espada de dois 
gumes, apta para discernir os pensamentos e intenções do 
coração'” (Papa Francisco). 

 
 

Escuta da Palavra 
 

Buscar fazer a leitura sugerida, incentivando o uso da Bíblia. 

Sempre de forma tranquila e orante. Deixar ao final da leitura 

alguns minutos para que a Palavra possa ser meditada. 

  

Mateus 12,33-37 

"33. Ou dizeis que a árvore é boa e seu fruto bom, ou dizeis que é 

má e seu fruto, mau; porque é pelo fruto que se conhece a árvore. 

34.Raça de víboras, maus como sois, como podeis dizer coisas 

boas? Porque a boca fala do que lhe transborda do coração. 35.O 

homem de bem tira boas coisas de seu bom tesouro. O mau, 

porém, tira coisas más de seu mau tesouro. 36.Eu vos digo: no dia 

do juízo os homens prestarão contas de toda palavra vã que 

tiverem proferido. 37.É por tuas palavras que serás justificado ou 

condenado”." 
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Palavra da Salvação 

Glória a vós Senhor! 

 

Dinâmica 
 
Como estou usando as minhas palavras? 

 

Objetivo: Refletir sobre como estamos usando as nossas palavras  

 

Materiais: Cinco recipientes (vasilhas) que estejam com as 

aparências bonitas, resto de lixo, pimenta, cebola inteira e cortada 

em pedaços, limão (um pode ser descascado) Balas doces. 

 

Atividade didática: 

Em cada recipiente deverá ser colocado os seguintes itens: 

. Resto de lixo 

. Pimenta 

. Cebola inteira e cortada em pedaços 

. Limão (um pode ser descascado) 

. Balas doces 

Realizar uma breve introdução, destacando cada um dos 

itens dos recipientes e mostrando que as pessoas hoje estão muito 

preocupadas com a beleza e a higiene da boca. As mulheres 

passam batom e todos escovam os dentes, outros usam 

enxaguante bucal, chupam balas. Mas nem todo mundo está 

preocupado com aquilo que sai da sua boca. 
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Deus fez a nossa boca para que nós falemos coisas boas, 

palavras que abençoem as pessoas, que confortem, encorajem, 

animem, mas nem sempre é assim. 

Vejam estas vasilhas, tão bonitas por fora, mas vamos ver 

o que há dentro delas? 

Agora comece a mostrar o que tem em cada recipiente 

fazendo as devidas aplicações para cada um deles. A 

apresentação de cada recipiente vai depender da ordem como as 

pessoas escolherem, mas a vasilha com balas deverá ser a última. 

LIXO - O lixo simboliza as palavras feias, mentiras, palavrões. 

PIMENTA - A pimenta simboliza as palavras picantes, fofocas etc.  

CEBOLA - A cebola simboliza as palavras duras que ferem, 

machucam, que fazem os outros chorarem. 

LIMÃO - O limão é azedo, ele simboliza as palavras azedas, só 

reclamam, nada está bom, não consegue agradecer por nada, 

nem elogiar, só vê defeitos. 

BALAS - O bombom é doce, gostoso, assim deve ser a palavra 

que sai da nossa boca. 

 

Conclusão 

• Quais os cuidados tenho tido ao proferir palavras 

aos meus familiares, amigos e colegas? 

• Eu tenho consciência do poder que as palavras 

tem ao serem proferidas? 

• Quais palavras e frases me machucam 

verdadeiramente? 

• Quais palavras me confortam? 
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MÚSICA 
 
Palavras de bênção - Márcio Todeschini 
 
As palavras têm poder 
De construir ou destruir 
De curar e magoar, 
De ferir e acalmar 
Concebidas no nosso coração 
Serão bênçãos ou somente maldição 
Valerá o que está dentro do coração 
Se somos maus ou bons 
 
Palavras de bênção, de louvor 
Para agradecer e abençoar 
Recolhe, Senhor, do meu coração 
Palavras de bênção 
Palavras de bênção 
 
As palavras têm poder 
De construir ou destruir 
De curar e magoar, 
De ferir e acalmar 
Concebidas no nosso coração 
Serão bênçãos ou somente maldição 
Valerá o que está dentro do coração 
Se somos maus ou bons 
Palavras de bênção 
Palavras de bênção 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Lfu4SeEFAkM 
 

Oração Final 
 

Oração a critério da coordenação ou como de costume. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Lfu4SeEFAkM

