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PREPRARAR O AMBIENTE

Objetivos:
Identificar e atuar o ser Igreja no meio da sociedade

Preparacédo do Encontro:

Ambiente: sala de encontros do MEJ

Material: folhas em branco o que a seguinte pergunta: O que é ser
Igreja para mim?

Oracéo inicial:
O coordenador do grupo prepara e conduz a ora¢do conforme
costume.

INTRODUCAO

“A alegria do Evangelho nasce do encontro com Jesus. Quando
encontramos o Senhor, somos inundados pelo seu amor, que
somente ele é capaz de nos dar. Quando permitimos que Deus
nos conduza para além de nés mesmos, a nossa vida muda e
entendemos o verdadeiro sentido da nossa existéncia. Eis a fonte
da acdo evangelizadora, a necessidade do anuncio espontaneo.”
(Papa Francisco)

Ser Igreja é estar atento e disponivel a testemunhar o Evangelho
no mundo com alegria e vida.

Como membros do MEJ somos convidados a levar a todos sem
distingbBes a experiéncia de viver ao Estilo de Jesus.

A hashtag “Ser MEJ é bom demais” deve estar sempre conosco,
mas, além disso, mostrar ao mundo do por que ser membros do
Movimento Eucaristico Jovem como Igreja € um chamado ao
discipulado.

Ai vai um convite do Papa Francisco para nos:




“A experiéncia de tantas pessoas, hoje, ndo é muito diferente
daquela de Maria Madalena. A saudade de Deus, de um amor
infinito e verdadeiro, esta arraigada no coracéo de cada homem.
Mas, precisamos de alguém que nos ajude a reviver tal
experiéncia; precisamos de outros anjos que nos anunciem a Boa
Nova e nos encorajem a “ndo ter medo".

Para Refletir

“Que o medo de cometer erros e de seguir novos caminhos ndo nos
desanime. N&o ha prioridades que superam o andncio da ressurreigdo, o
‘kerygma” da esperanca. As nossas pobrezas ndo devem ser um
obstaculo, mas um instrumento precioso, porque a graca de Deus se
manifesta na nossa fraqueza. Deus age em todas as circunstancias, até
diante das nossas aparentes faléncias.” (Papa Francisco)

“Lembremo-nos dos primeiros cristdos, que eram perseguidos por causa
do Senhor Jesus. No entanto, néo reclamavam do mundo. Eles néo se
preocupavam com as persegui¢des, mas em anunciar Jesus, a custo de
dar a prépria vida. Ndo percamos o entusiasmo de evangelizar, mas
invoquemos o Espirito Santo, que mantém vivo o nosso ardor
missionario”. (Papa Francisco)

Para aprofundar mais sobre o tema, consulte:
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2019-11/papa-
francisco-discurso-encontro-igreja-em-saida-livre-simples.html

Escuta da Palavra

Procurar o texto na Biblia e fomentar entre os participantes a
utilizacdo da mesma

Ler de forma bem tranquila e orante, e deixar um tempinho de
siléncio para que os jovens possam meditar e rezar o texto

ILUMINAGAO owvido.

BIBLICA:
Jodo 20, 1-18 "1.No primeiro dia que se seguia ao
sabado, Maria Madalena foi ao sepulcro,
de manha cedo, quando ainda estava
escuro. Viu a pedra removida do sepulcro.
2.Correu e foi dizer a Simao Pedro e ao outro discipulo a quem Jesus



https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2019-11/papa-francisco-discurso-encontro-igreja-em-saida-livre-simples.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2019-11/papa-francisco-discurso-encontro-igreja-em-saida-livre-simples.html

amava: “Tiraram o Senhor do sepulcro, e ndo sabemos onde o
puseram!”. 3.Saiu entdo Pedro com aquele outro discipulo, e foram ao
sepulcro. 4.Corriam juntos, mas aquele outro discipulo correu mais
depressa do que Pedro e chegou primeiro ao sepulcro. 5.Inclinou-se e
viu ali os panos no chdo, mas nédo entrou. 6.Chegou Siméao Pedro que o
seguia, entrou no sepulcro e viu 0s panos postos no chdo. 7.Viu também
0 sudario que estivera sobre a cabeca de Jesus. Nao estava, porém,
com os panos, mas enrolado num lugar a parte. 8.Entéo, entrou também
o discipulo que havia chegado primeiro ao sepulcro. Viu e creu. 9.Em
verdade, ainda ndo haviam entendido a Escritura, segundo a qual Jesus
devia ressuscitar dentre os mortos. 10.0s discipulos, entdo, voltaram
para as suas casas. 11.Entretanto, Maria se conservava do lado de fora
perto do sepulcro e chorava. Chorando, inclinou-se para olhar dentro do
sepulcro. 12.Viu dois anjos vestidos de branco, sentados onde estivera o
corpo de Jesus, um a cabeceira e outro aos pés. 13.Eles lhe
perguntaram: “Mulher, por que choras?”. Ela respondeu: “Porque
levaram o meu Senhor, e n&o sei onde o puseram”. 14.Ditas essas
palavras, voltou-se para tras e viu Jesus em pé, mas ndo o reconheceu.
15.Perguntou-lhe Jesus: “Mulher, por que choras? Quem procuras?”.
Supondo ela que fosse o jardineiro, res-pondeu: “Senhor, se tu o tiraste,
dize-me onde o puseste e eu o irei buscar”. 16.Disse-lhe Jesus: “Maria!”
Voltando-se ela, exclamou em hebraico: “Rabénil” (que quer dizer
Mestre). 17.Disse-lhe Jesus: “Nao me retenhas, porque ainda ndo subi a
meu Pai, mas vai a meus irmaos e dize-lhes: Subo para meu Pai e vosso
Pai, meu Deus e vosso Deus”.* 18.Maria Madalena correu para anunciar
aos discipulos que ela tinha visto o Senhor e contou o que ele Ihe tinha
falado."

Partilha:
e O que Deus quer dizer para nds por meio do texto lido?

e O que me motiva a anunciar o Cristo Vivo?
e O que posso fazer para melhorar o meu andncio?

Dinamica

Objetivo: Fazer entender a necessidade de ser membro do reino de
Deus como discipulos missionarios.

Material: bolas de inflar (bexiga).

Entregar uma bexiga a cada pessoa pedindo que elas brinquem com as
bolas, jogando uma para a outra, sem deixar cair. O assessor aos




poucos vai tirando as pessoas da brincadeira, aumentando a dificuldade
dos ultimos para deixar tantas bexigas no ar. Quando tiver muitas
bexigas no chéo, encerrar a dinamica e Ler | Corintios 12:12-27 Igreja é
COMO um corpo

Para refletir com os participantes

E facil manter as bexigas no ar? O que acontece quando alguém
desiste? D& para manter as bexigas no ar sozinho?

Explicar que a Igreja esta dentro de cada um, e que todos devem
participar, pois cada um tem um lugar especial na igreja. A Igreja, assim
como as bexigas ndo podem se sustentar no ar, isto é, de pé, sozinha ou
com poucas pessoas, ela precisa de todos nés. Somos membros de um
corpo mistico, o corpo de Cristo que é a sua igreja. Se um desistir, &
possivel que assim deixara outro cair.

Oracao Final

Oracao a critério da coordenacéo e como de costume.




