
 

Roteiros Mensais para Grupos 

JANEIRO 2020 

  INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA de 
cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes 

desafios da humanidade que nos apresenta o Papa. 



Erro! Indicador não definido.  

OBJETIVO 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO 
PAPA de cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal 
diante dos grandes desafios da humanidade que nos apresenta o 
Papa. 
 
 
 
 
 
 
 

DESCRIÇÃO 

 Apresentar um roteiro de encontro/oração para cada mês para 
os grupos do MEJ espalhados pelo Brasil. 

 Cada roteiro de encontro terá como base a Intenção de 
Oração do Papa e os pilares dos do MEJ: EVANGELHO, 
EUCARISTIA e MISSÃO. 

 Os roteiros serão preparados por jovens e assessores adultos 
do MEJ das várias regiões do Brasil. 

 O roteiro será disponibilizado na internet ou enviado a quem 
solicitar 15 dias antes do começo de cada mês. 
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01º Roteiro – JANEIRO 2020 
 

PREPRARAR O AMBIENTE 
 

INTEGRIDADE DA JUSTIÇA 
 

PROMOÇÃO DA PAZ NO MUNDO 
 

Objetivo: 
Rezar e Refletir de acordo com a intenção do Papa sobre a 
promoção da paz no mundo. 
 
Preparação do Encontro: 
 
Tema: Promoção da paz no mundo. 
Lema: Cristãos e pessoas de bem promovendo a paz e a justiça 
no mundo. 
 
Ambientação: Podem ser utilizados objetos e materiais que 
representem a paz. (As letras do nome Paz em cartolina branca, 
uma imagem ou escultura de uma pomba branca, imagem do Papa 
Francisco...) 
 
Material para dinâmica: TNT ou cartolina branca que possam ser 
divididos para três grupos, canetas de colorir ou giz de cera. 
 
Intenção do Papa: 
Rezemos para que os cristãos, os que seguem outras religiões e 
as pessoas de boa vontade promovam a paz e a justiça no mundo. 

Introdução 
 
A igreja desde o início é responsável por promover a paz e convidar aos 
cristãos e demais na sociedade a serem também promotores da paz e 
justiça no mundo. Essa responsabilidade se dá com o diálogo entre as 
religiões, entre os povos e suas culturas, no campo político e social. A 
defesa da vida, o respeito entre as nações, o acesso à educação, a 
moradia, o alimento e uma vida digna também são características da 
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promoção da paz e da justiça. O nosso Deus é compassivo, amoroso, 
generoso e justo. Ele nos criou para que possamos amar e servir, para 
termos a vida em abundância. Através do pecado o homem foi levado a 
ganancia, ao ódio e a guerra por bens, por poder e por terras. Desde o 
início até mesmo o povo de Deus passou por conflitos enfrentando todo 
ódio e a matança gerada pelo ódio perverso no coração do homem. A paz 
e a justiça começam dentro de nossa casa, na nossa comunidade, escola, 
trabalho quando nos propomos ao diálogo, respeito as opiniões dos 
demais e respeito as suas crenças. Promover a justiça onde estamos, é 
sinal de amor, de concordia e compaixão para com o próximo e isso 
promove a paz no ambiente ao nosso redor. “Paz que não é apenas 
ausência de conflitos e guerras, mas também controle de si mesmo” (Pe. 
Lucas Reis Pereira) 
Desse modo, a paz representa uma transformação social que busque a 
inclusão social das  pessoas. Em geral as pessoas entendem a paz 
negativamente, isto é, como ausência de guerra. No entanto, ela pode ser 
também entendida positivamente, no sentido de se afirmar o que deve 
haver, ao invés de se mostrar o que não deve haver. 
Partindo disto, a UNESCO, um organismo da ONU, afirmou que a paz não 
pode consistir somente em ausência de conflito armado, mas implica 
principalmente um processo de progresso, justiça e respeito recíproco 
entre os povos, que assegure a construção de uma sociedade 
internacional, na qual todos possam encontrar seu lugar e viver bem. 
 
O Papa Francisco nos convida como cristãos, os que seguem outras 
religiões e as pessoas de boa vontade para promoverem a paz e a justiça 
no mundo. Podemos meditar com algumas perguntas simples, olhando 
para nossa realidade nosso dia a dia: 
 

 Como cristão que gestos e pequenas atitudes me fazem 
promover a paz e a justiça no meu dia a dia e onde quer que eu 
esteja? 

 Como sou justo para com o próximo? 

 Qual a paz que almejo na minha vida, que faz refletir o amor de 
Deus para os outros e na realidade atual?  

 
 

Escuta da Palavra 
 
 

 

Texto Bíblico: Mt 5,1-20 

(Procurar o texto bíblico na Bíblia) 

ILUMINAÇÃO 
BÍBLICA: 

 

Mt 5,1-20 
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Dinâmica 
 
Será necessária a divisão de três grupos, em cada cartolina branca 
ou TNT ao centro cada grupo ficará uma dessas três palavras: 
PAZ, JUSTIÇA E PROMOVER.  
Para cada palavra os grupos deverão escrever: 
PAZ – palavras ou frases sobre qual paz o mundo precisa. 
JUSTIÇA - palavras ou frases de qual tipo de justiça o mundo 
precisa.  
PROMOVER - palavras ou frases de como podemos promover a 
paz e a justiça nos pequenos gestos e momentos do dia. 
Ao final pode ser montado um mural para que todos possam 
identificar as ligações entre as três palavras e o que foi escrito.  
 

Gesto Concreto 
 
Identificar algo que devemos melhor na nossa convivência na 
família, na comunidade ou outro ambiente que fazemos parte. 
Onde são gerados conflitos, gerar uma estratégia de como pode 
ser inserido o diálogo e a justiça promovendo a paz. 
 

Oração e Benção 
 
https://www.youtube.com/watch?v=lXyMhZZy4mg 
 
Oração pela Paz 
 
Esta oração foi atribuída a São Francisco 
Senhor, fazei de mim um instrumento de vossa Paz. 
Onde houver Ódio, que eu leve o Amor. 
Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdão.  
Onde houver Discórdia, que eu leve a União.  
Onde houver Dúvida, que eu leve a Fé. 
Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.  
Onde houver Desespero, que eu leve a Esperança. 
Onde houver Tristeza, que eu leve a Alegria.  
Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!  
Ó Mestre, fazei que eu procure mais:  

https://www.youtube.com/watch?v=lXyMhZZy4mg
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Consolar, que ser consolado;  
Compreender, que ser compreendido;  
Amar, que ser amado.  
Pois é dando, que se recebe.  
Perdoando, que se é perdoado e é morrendo, que se vive para a 
vida eterna! 
Amém. 
 


