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A IGREJA NA ÁFRICA, 

FERMENTO DE UNIDADE 

 

LEMA: O AMOR  

OBJETIVO 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO 
PAPA de cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal 
diante dos grandes desafios da humanidade que nos apresenta o 
Papa. 
 
 
 
 
 
 
 

DESCRIÇÃO 

 Apresentar um roteiro de encontro/oração para cada mês para 
os grupos do MEJ espalhados pelo Brasil. 

 Cada roteiro de encontro terá como base a Intenção de 
Oração do Papa e os pilares do MEJ: EVANGELHO, 
EUCARISTIA e MISSÃO. 

 Os roteiros serão preparados por jovens e assessores adultos 
do MEJ das várias regiões do Brasil. 

 O roteiro será disponibilizado na internet ou enviado a quem 
solicitar 15 dias antes do começo de cada mês. 
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05º Roteiro – MAIO 2019 
 

PREPRARAR O AMBIENTE 
 

 
Objetivos: 
 
Refletir sobre o conceito do amor e ajudar os jovens a descobrirem 
como é importante serem e terem amor desinteressado. Temos 
acompanhado uma série de acontecimentos que o povo africano 
vem sofrendo com catástrofes naturais, em meio a tantas coisas 
que, às vezes, desprendem-nos da realidade levando-nos à 
completa desesperança. 
 
Ambiente: Sala de encontros do MEJ. 
Ambiente acolhedor sem cadeiras, haverá almofadas e tapetes no 
chão formando um colorido mosaico. No centro da sala duas velas, 
um vaso com alguns galhos secos, sem folhas. Uma imagem de 
Nossa Senhora sobre um tecido mais grosso. No centro as 
palavras: amor, luz, fé, esperança. Os mejistas podem assentar-
se um ao lado do outro, ao redor das decorações. Colocar num 
cartaz o dizer: “Tu és precioso para Deus”. 
 
 
Oferecimento Diário 
Deus nosso Pai, eu te ofereço todo o dia de hoje: minhas orações 
e obras, meus pensamentos e palavras, minhas alegrias e 
sofrimentos, em reparação de nossas ofensas, em união com o 
Coração de teu Filho, Jesus, que continua a oferecer-se a Ti, na 
Eucaristia, pela salvação do mundo. 
Que o Espírito Santo, que guiou a Jesus, seja meu guia e meu 
amparo neste dia para que eu possa ser testemunha do teu amor. 
Com Maria, Mãe de Jesus e da Igreja, rezo especialmente pela 
intenção do Santo Padre para este mês: 
 
Intenção do Papa: 
Para que, por meio do empenho dos próprios membros, a Igreja 
na África seja fermento de unidade entre os povos e sinal de 
esperança para esse continente. 
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Introdução 
 

Com muito carinho e um sorriso no rosto acolher todos os mejistas; 
dizer a cada um que ele é luz no caminho. Cantar um mantra: 
 
“Ó luz do Senhor, que vem sobre a terra: inunda meu ser 
permanece em nós” (3x).  
 
*acender as velas. 
 
Na alegria de filhas e filhos amados nos reunimos: em nome do 
Pai que nos criou e nos ama infinitamente, do Filho que revelou à 
humanidade o “Deus cuidado” e do Espírito Santo que nos inspira 
a viver o amor, que cuida dessa tarde de encontro, oração e 
partilha. 
Revigorados pelo amor, cuidado e força da Trindade Santa, 
possamos realizar uma evangelização que esteja atenta a todos, 
com o cuidado que nos faz sensíveis e nos compromete com quem 
está à nossa volta. 
 
• Música: Raridade 
• Artista: Anderson Freire 
• Álbum: Raridade 
 
Letra: 
Não consigo ir além do teu olhar 
Tudo o que eu consigo é imaginar 
A riqueza que existe dentro de você 
 
O ouro eu consigo só admirar 
Mas te olhando eu posso a Deus adorar 
Sua alma é um bem que nunca envelhecerá 
 
O pecado não consegue esconder 
A marca de Jesus que existe em você 
O que você fez ou deixou de fazer 
Não mudou o início, Deus escolheu você 
Sua raridade não está naquilo que você possui 
Ou que sabe fazer 
Isso é mistério de Deus com Você 
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Você é um espelho que reflete a imagem do Senhor 
Não chore se o mundo ainda não notou 
Já é o bastante Deus reconhecer o seu valor 
Você é precioso, mais raro que o ouro puro de ofir 
Se você desistiu, Deus não vai desistir 
Ele está aqui pra te levantar se o mundo te fizer cair 
 
Mantra:  
“Tua palavra é lâmpada para meus pés, Senhor; lâmpada para 
os meus pés, Senhor, luz para o meu caminho”. 
 
 

Ver o Vídeo do Papa de abril 2019 (2 vezes) e depois 
convidar os participantes a dizer o que lhe chamou a 
atenção no Vídeo. 
 

Escuta da Palavra 
 
 

Leitura da Primeira Carta de São Paulo so Coríntios: 
 

1.Ainda que eu fale as línguas dos 

homens e dos anjos, se eu não tenho 

o amor sou como sino ruidoso ou como 

címbalo estridente. 

2.Ainda que eu tenha o dom da 

profecia, o conhecimento de todos os 

mistérios e de toda ciência ainda que 

eu tenha toda a fé, a ponto de mover montanhas, se eu não tenho 

o amor, eu nada sou.  

3.Ainda que eu reparta todos os meus bens, ainda que eu entregue 

meu corpo às chamas se eu não tenho o amor, nada disso me 

adianta. 

4.O amor é paciente, prestativo é o amor, não é invejoso, não se 

vangloria, não se incha de orgulho. 

5.Não falta com respeito, não é interesseiro, não se irrita, não 

planeja o mal. 

6.Não se alegra com a injustiça, se alegra com a verdade. 

ILUMINAÇÃO 
BÍBLICA: 

 

1º Coríntios 13 
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7.Tudo desculpa, tudo crê, tudo espera, tudo suporta. 

8.O amor nunca acabará. 

9.As profecias desaparecerão, as línguas cessarão, o 

conhecimento desaparecerá. Pois conhecemos em parte e 

profetizamos em parte. 

10. Mas quando chegar a perfeição o que é parcial desaparecerá. 

11.Quando eu era criança, falava como criança, pensava como 

criança, raciocinava como criança. Quando me tornei adulto 

abandonei as coisas de criança. 

12.Pois agora vemos por reflexo em espelho, mas depois veremos 

face a face. Agora conheço em parte, mas depois conhecerei tal 

como sou conhecido. 

13.Agora permanecem a fé, a esperança e o amor, essas três 

coisas. A maior delas é o amor. 

 

Palavra do Senhor. 

 

Hino de Amor 

 

Texto de Dom Pedro Casaldáliga 

Se eu tivesse em mim todas as emissoras, os palcos de rock do 

mundo inteiro, os altares e as cátedras e os parlamentos todos, 

mas não tivesse Amor, seria... apenas ruído, ruído no ruído. 

Se tivesse o dom de adivinhar e o dom de encher os estádios e de 

fazer curas milagrosas e uma suposta fé, capaz de transportar 

qualquer montanha, mas não tivesse Amor, eu seria apenas... um 

circo religioso. 

Se eu distribuísse, em cestas de Natal e em badalados gestos 

caritativos, os bens que ganhei bem? Mal? Quem sabe? Quem 

não sabe? – e fosse até capaz de gastar a minha saúde para ser 

mais eficiente, mas não tivesse Amor, eu seria apenas... imagem 

entre imagens. 

Paciente é o Amor e prestativo, como um colo materno. Não tem 

inveja nem se vangloria. Não busca o interesse como fazem os 

bancos: sabe ser gratuito e solidário como a mesa da Páscoa. 
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Não compactua nunca com a injustiça, nunca! Faz festa da 

verdade. Sabe esperar, forçando corajoso as portas do futuro. O 

Amor não passará, passando tudo o que não seja ele. 

Na tarde desta vida nos julgará o Amor. Criança é a ciência e 

engatinha, criança é a lei, brinquedo o dogma; o Amor já tem a 

idade sem idade de Deus. Agora é um espelho a luz que 

contemplamos, um dia será o Rosto, face a face. 

Veremos e amaremos como Ele nos vê, como nos ama! Agora são 

três: a fé, que é noite escura; a pequena esperança, tão teimosa; 

e ele, o Amor, que é o maior. 

Um dia, para sempre, além de toda noite e de toda espera, já só 

será o Amor. 

 

Pequenos grupos para partilhar: 

 

1. O que é amar o próximo sem interesse? 

2. A linguagem do amor e da misericórdia faz parte da 

minha vida social? 

3. O que posso fazer para melhorar o amor na minha 

família? 

 

(FAZER UM BREVE MOMENTO DE SILÊNCIO) 

 

 

Plenário 
 
Após a reflexão, abra o encontro para partilha dos participantes. 
Haverá três respostas para serem refletidas por todos os 
presentes. 
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Vídeos 
 
 

O VÍDEO DO PAPA - MAIO 

 
• Ver o vídeo do Papa de maio de 2019 (2 vezes) e depois convidar 
os participantes a dizerem o que lhes chamou à atenção no vídeo. 
 
A igreja na África, fermento de unidade. Para que, por meio do 
empenho dos próprios membros, a Igreja na África seja fermento 
de unidade entre povos e sinal de esperança para esse continente. 
 
Bento XVI disse que a África ganhou um novo significado para o 
continente com inúmeros países, chamando-a de continente da 
Esperança. Não deixou de falar da família que enfrenta problemas 
sérios na transmissão dos conteúdos da tradição de cada região, 
o êxodo rural que acontece e acarreta um crescimento urbano 
galopante. O Papa emérito conclamou a todos dizendo: “Filhos e 
filhas da África: não tenham medo de acreditar, de esperar, de 
amar, não tenham medo de dizer que Jesus é o Caminho, a 
Verdade e a Vida, que somente Ele nos pode salvar! Firmes na 
esperança contra toda esperança não é definição magnífica do 
cristão? A África está chamada à esperança através de vós e 
convosco”. 
 
 

Dinâmica 
 
Vários pedações de fitas com 30cm de comprimento na mão do 
coordenador do MEJ; este deve dizer ao mejista que escolha um 
pedaço de fita. Depois deve entregar papéis com a seguinte 
resposta: “Ouve, ó Deus, o clamor do nosso grupo!”. 
Onde começar, o integrante pega a ponta da fita e amarra na do 
seu colega do lado esquerdo; ele poderá rezar por alguém que 
está precisando na vida escolar, na sua família, no mundo. 
E assim por diante, e com isso vão ficando mais próximos uns 
dos outros. 
Quando amarrar a última fita naquele que começou, leve ao redor 
das velas e da ornamentação. 
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Oração Final 
 
Todos de mãos dadas vão dizer: “Eu sou muito precioso para Deus! Ele 

sempre me amará!” 
Rezemos a oração que Jesus nos ensinou: Pai nosso... Ave Maria. 


