MOVIMENTO EUCARISTICO JOVEM
Brasil

Roteiros Mensais para Grupos

NOVEMBRO 2018

INTENCAO DE ORACAO DO PAPA

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO PAPA de
cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes
desafios da humanidade que nos apresenta o Papa.



NAMORO, UM ENSAIO PARA O CASAMENTO.

OBJETIVO DO ENCONTRO

Apresentar o namoro como um compromisso para com o proximo;
0 encontro também tem como objetivo identificar as
caracteristicas de um namoro cristdo e ir discernindo se o
matrimdnio € o caminho que Deus quer para mim.



PREPARACAO E ACOLHIDA

Organizar o local do encontro de forma que todos os jovens
possam se ver; de preferéncia, o local do encontro deve ser
organizado com as cadeiras formando um circulo, onde o préprio
dirigente do grupo também estara. Caso ache conveniente, o
dirigente do grupo pode convidar um casal exemplar da
comunidade para participar do encontro. Preparar uma folha de
cartolina grande, com o seguinte titulo: Caracteristicas do namoro
cristéo.

Acolher afetuosamente os participantes e iniciar invocando a
assisténcia vivificante do Espirito Santo.

MOMENTO VER

O animador comecara estimulando amavelmente os jovens a que
se exponham, através de perguntas como:

-O que é 0 namoro para vocés?

-Para que ele serve?

-Como duas pessoas podem se conhecer melhor na fase do
namoro?

Expor aos jovens o real sentido e significado do namoro, deixando
claro que o namoro é o periodo no qual um jovem casal tera a
oportunidade de se conhecer, crescer juntos, e descobrir a
vocacdo ao matriménio.

Por isso “ficar” ndo € uma atitude conveniente para um jovem
cristdo, uma vez que ndo devemos brincar com 0s sentimentos das
pessoas.

MOMENTO ANALISAR

ApoOs o didlogo anterior com os jovens, pedir que eles escrevam
na cartolina o que é fundamental para que possamos viver um
verdadeiro namoro cristdo; deixa-los & vontade para ir até a




cartolina, que pode estar no centro do circulo, para que escrevam
a palavra (uma pelo menos).

Enquanto escrevem colocar masica de fundo, sugerimos:
“Colisdo”, do Anderson Freire.

Apos todos terem escrito na cartolina, pedir que cada jovem
explique por que escreveu aquela palavra, e o qudo importante
esta é para um namoro cristéo.

O dirigente passa a palavra ao casal convidado da comunidade, ja
casados ou prestes a casar, para que possam dar um breve
testemunho sobre 0 compromisso que possuem um com O outro,
e a importancia do amor em meio a relacdo do casal (I Cor 13).

Textos gue podem ajudar a preparar o Encontro:

CIC Catecismo da Igreja Catdlica, ns 1632, 2350, Youcat n. 262

Papa Francisco, Documento: Amoris Letitiae (Alegria do amor) n. 1315, ano 2016,
www.vatican.va

Anselm Grin, Matriménio, béncédo para a vida em comum: O sacramento. Ed.
Loyola 2006

MOMENTO AGIR E SUGESTOES PASTORAIS

O dirigente convida os jovens a se manterem atentos e a
assumirem as palavras que os préprios jovens colocaram na
cartolina, e foram aceitas no esforco de definir as caracteristicas
de um namoro cristdo. De forma que possam leva-las, com o
agrado de Deus e de Nossa Senhora, para suas relagbes de
afetividade para com o préximo.

COMPROMISSO DA SEMANA

Rezar cada dia durante dois minutos a Maria e a José para que
me ajudem a olhar o outro como filho de Deus, com o olhar de
Jesus.

ORACAO FINAL

A critério do dirigente.




