
 

Roteiros Mensais para Grupos 

JUNHO 2018 

  INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA de 
cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes 

desafios da humanidade que nos apresenta o Papa. 



Erro! Indicador não definido.  

OBJETIVO DO ENCONTRO 

Mostrar que viver o presente, esquecendo o passado e sem 
preocupar-se com o futuro compromete o futuro da pessoa e do 
planeta. 
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PREPARAÇÃO E ACOLHIDA 
 

Preparação do local: O dirigente, após a preparação do local, 
faz uma acolhida calorosa dos mejistas. Durante o encontro 
poderá propor músicas consentâneas com o tema. 

MOMENTO VER 
 
Constantemente falamos que nossa sociedade está em crise, que 
não se preocupa com o bem-estar das pessoas e o uso dos 
recursos da natureza, poluindo cidades, rios, mares e descartando 
lixo sem nenhum cuidado e proteção do meio ambiente. 
Muitos de nós não percebemos que os cuidados para com a 
natureza passam por pequenas ações que envolvem nossas 
atitudes no dia a dia. Atitudes como nossa educação para a 
convivência social, pessoal e para o consumo. 
Se entrarmos nas páginas das empresas especializadas em 
questões ambientais do nosso planeta constataremos a 
importância da nossa participação para a melhoria do meio 
ambiente. 
Você sabia que todas as suas atitudes hoje repercutirão na sua 
vida futura? 
Veja como simples hábitos podem contribuir muito para o bem da 
sociedade e a melhoria do ambiente que nos cerca. Por exemplo: 
- Economizar água, que anda escassa, e energia – tomar banhos 
mais curtos: 
Um minuto de banho no chuveiro elétrico corresponde a 45 
minutos de uso da sua TV. 
- TV ligada à toa, nem pensar: 
Se todo mundo desligar sua televisão 1 hora por semana durante 
um ano estará poupando energia para poder fornecê-la a 150 mil 
pessoas que não a tem, durante 7 meses.  
- Deixar aparelhos ligados, nem pensar: 
Se você desligar os aparelhos elétricos da sua casa, quando não 
os estiver usando, você poupará energia que outros, que a 
precisam, poderão usar em suas casas.  
- Doar e trocar roupas também economiza água:  
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Cada calça jeans, esta que você veste, consome 10 mil litros de 
água para ser produzida. 
- Na sua casa, você separa o lixo reciclável do orgânico? 
- Onde você costuma jogar o seu lixo, no chão, na rua ou no cesto? 
- O descarte correto do lixo pode economizar dinheiro equivalente 
a 8 bilhões por ano para o nosso país, e a forma como você 
descarta o seu lixo pode contribuir para isso. 
Separar lixo orgânico de lixo reciclável é também muito importante 
para a saúde do meio ambiente e consequentemente a nossa. 
sobre o culto e devoção ao Coração de Jesus. 
 
 

MOMENTO DE ANALISAR 
 

A partir do texto bíblico e dos documentos citados, propõe-se um 
debate em que cada um coloque suas necessidades de mudança 
de hábitos de relacionamento com o meio ambiente. 
Gen 2,15 “O Senhor... colocou o homem no jardim do Éden para 
cultivá-lo e guardá-lo” 
Youcat: n° 45, 57, 70 
CIC Catecismo da Igr. Católica: n° 299, 339ss. 
Laudato sí, Papa Francisco: n° 20ss, 159ss, 208, 216 ss: 
conversão ecológica, “que nos levará a alimentar uma paixão pelo 
cuidado do mundo” 
 

SUGESTÕES PASTORAIS 
 
SUGESTÕES PASTORAIS. Algumas foram feitas no item 3. 
O dirigente procura levar os jovens a construírem um quadro:  
Escrever na pedra: 
De um lado: os hábitos do seu dia a dia que prejudicam o meio 
ambiente e os outros seres do planeta; 
Do outro lado: os novos hábitos a serem cultivados para ajudar a 
melhorar o meio ambiente e a vida das outras pessoas e da 
comunidade humana. 
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COMPROMISSO DA SEMANA 
 
O dirigente convida os presentes a meditarem a cada dia, ao 
menos 5 minutos, com este quadro composto com a ajuda deles, 
buscando centralizar-se nos valores cristãos a serem cultivados. 

ORAÇÃO FINAL 
 

Sugere-se a música da campanha da fraternidade de 2017: os 
biomas no Brasil. 


