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MOVIMENTO EUCARISTICO JOVEM
Brasil

Roteiros Mensais para Grupos

JANEIRO 2018

INTENCAO DE ORACAO DO PAPA

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO PAPA de
cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes
desafios da humanidade que nos apresenta o Papa.



OBJETIVO DO ENCONTRO

Estimular a sadia reacéo dos jovens no sentido de colaborar
para construir a harmonia do lar.



PREPARACAO E ACOLHIDA

O dirigente, ap6s a preparacao do local, faz uma acolhida calorosa
aos mejistas. Inicia com uma oracao pedindo a assisténcia do
Espirito Santo.

Pode-se iniciar com um canto.

INTRODUGCAO AO TEMA

(Abordamos o tema em: ver, refletir, agir e celebrar. Sempre
procurando ajudar 0s nossos jovens).

VER

No n° 43 da Exortacédo Apostdlica Amoris Laetitia, falando sobre a
familia, o Papa Francisco diz que:

“Se fizermos uma radiografia da familia em nosso tempo, veremos
que a histéria de qualquer familia estd marcada por suas crises,
umas maiores, outras menores”.

Ainda segundo ele, toda a desestrutura nas familias esta
relacionada, sem dudvida, ao enfraguecimento da fé e da
pratica da religido em nossa sociedade. Isto lhes afeta
deixando-as mais vulneraveis ao individualismo, ao egoismo, a
perda dos limites do respeito entre o casal e entre pais e filhos. O
que pode conduzir a violéncia, as dependéncias quimicas, ao
adultério, as separagdes, ao divorcio, aos problemas na
sexualidade, a falta de dialogo, de perddo, abandono dos filhos,
desamor, soliddo e as desestruturas de modo geral.

-Vocé concorda com este comentario do Papa?

-Como vocé vé sua realidade familiar? E o seu relacionamento
dentro de casa?

-Com base no que vocé vé em sua casa e na sociedade em geral,
0 que mais poderia ser acrescentado a esta radiografia da familia
feita pelo Papa?




REFLETIR

-A familia é criacdo de Deus para a felicidade do homem (CIC n
2203, Youcat n 369). Nossas familias ndo sdo perfeitas, mas
podemos buscar solucfes para alguns dos nossos problemas de
convivéncia e na evangelizagdo dos nossos lares e familiares.

O MEJ é parte da Igreja e estd a servico dos desafios da
humanidade; um deles é a familia. Cré que, através do amor, é
possivel construir um lar melhor? (Manual oficial do MEJ n © 3).
-Analisando sua vida familiar a luz da palavra de Deus e da Igreja,
0 que vocé descobre que possa lhe ajudar a melhorar seu
relacionamento dentro de casa?

-Com a forga da fé e da oragéo tudo pode ser mudado (Fil 4,6-; Mt
7,7-11, Youcat ns 21, 486):

Vocé cré no poder da fé e da oragdo para mudar as pessoas e
para ajudar a solucionar as dificuldades em sua familia?
-Também o didlogo e o perdao sdo caminhos apontados por Deus
para curarmos nossos relacionamentos feridos e construirmos um
caminho novo e sadio de reconstrucao destes:

Analisando sua vida familiar, como vocé avalia o conselho que
Jesus d& a Pedro em Mt 18, 21-22:

“Senhor quantas vezes devo perdoar o meu irmdo, até sete
vezes? Ao que Jesus respondeu: Ndo digo até sete, mas até
setenta vezes sete”.

Em Mc 11,25 e Mt 6,14 Jesus nos convida a sermos
misericordiosos com o0s que nos ferem e ofendem da mesma
maneira que Ele é misericordioso conosco quando ferimos a ele e
aos outros. Muitas vezes perdoar é dificil:

-Vocé tem dificuldade para perdoar os que lhe ofendem e lhe
ferem?

-Como vocé acha que pode melhorar nisso?

Em sua misericordia Jesus perdoou prostitutas, mulheres
adulteras, ladrdes, mentirosos, hipécritas, pessoas abusivas, o0s
seus proprios carrascos:

-Vocé acha que existem pecados em sua vida e em sua familia
gue Ele ndo pode perdoar?

AGIR

O dirigente dialoga com os jovens para concretizar qual é sua
missdo dentro da realidade da sua familia e a contribuicdo que



eles, como jovens de fé, podem dar para promover a harmonia no
seio dela.

“Encorajar todos a serem sinais de misericérdia e proximidade
para a vida familiar, onde esta néo se realize perfeitamente ou ndo
se desenrole em paz e alegria” (Papa Francisco em Amoris Laetitia
n° 5).

COMPROMISSO DA SEMANA

O dirigente convida os presentes a meditarem, a cada dia, ao
menos durante cinco minutos, 0s textos que mais 0s marcaram
neste tema, visando a promocgao do seu relacionamento familiar; e
praticar de algum modo o dialogo e o perddo em familia. Se for
conveniente, podem ainda buscar aconselhamento com um
sacerdote e 0 sacramento da confiss&o.

ORACAO FINAL E CANTO DE DESPEDIDA

Oragéo pela familia (Louvemos o Senhor n°® 794) ou outra musica
a critério do dirigente e do grupo.
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