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MOVIMENTO EUCARISTICO JOVEM
Brasil

Roteiros Mensais para Grupos

JANEIRO 2018

INTENCAO DE ORACAO DO PAPA

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO PAPA de
cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes
desafios da humanidade que nos apresenta o Papa.



OBJETIVO

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO
PAPA de cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal
diante dos grandes desafios da humanidade que nos apresenta o
Papa.

DESCRICAO

e Apresentar um roteiro de encontro/oracdo para cada més para
os grupos do MEJ espalhados pelo Brasil.

e Cada roteiro de encontro terd como base a Intencdo de
Oracdo do Papa e os pilares dos do MEJ: EVANGELHO,
EUCARISTIA e MISSAO.

e Os roteiros serdo preparados por jovens e assessores adultos
do MEJ das varias regides do Brasil.

e O roteiro sera disponibilizado na internet ou enviado a quem
solicitar 15 dias antes do comeco de cada més.



01° Roteiro - JANEIRO 2018

Objetivos

Ajudar-nos a encontrar, refletir e rezar juntos
Aprofundar a Intencéo de Oracéo do Papa
Assumir compromissos para viver melhor
Mudar atitudes do coragéo

Interessar-se por outros povos e culturas

Intencdo do Papa: para que, nos paises asiaticos, os cristaos,
bem como as outras minorias religiosas, possam viver sua fé com
toda liberdade.

Preparar o local do Encontro: no centro, no ch&o, colocar imagens
que lembrem os povos da Asia com sua diversidade cultural e
religiosa, como nos sugere o Papa na Intencdo de Oracdo deste
més. No meio das imagens destacar em faixas de papel as
palavras chaves para a superacédo dos desafios: VIVENCIA DA
FE, TESTEMUNHO, RESPEITO, LIBERDADE.

Os participantes sentam em circulo, ao redor do espaco.

Preparar pétalas de flor para estar na mao de cada participante.
Desenhar uma cruz com giz no chao, no centro das imagens.
Preparar datashow com som para a projecao do Video do Papa do
més de janeiro (procurar logo que esteja disponivel) e dos demais
videos que podem ser baixado do yotube (querendo também
podem ver o Video do Papa de de novembro de 2017 que tratou
da questdo da Asia).

Para compreender melhor a situacio da Asia podem baixar e ver:
https://www.youtube.com/watch?v=I3a0tuxkZNc
https://www.youtube.com/watch?v=GMLIliatI3LO



https://www.youtube.com/watch?v=l3a0tuxkZNc
https://www.youtube.com/watch?v=GMLIiatl3LQ

Introducao

Somos jovens do MEJ e nos reunimos para crescer na amizade entre nos
e como 0 Senhor, queremos gque nosso coracdo seja semelhante ao
Coracdo de Jesus. Neste encontro, vamos aprofundar o que o Papa
Francisco nos propde como Intencdo de Oracéo para este més. Refletir e
rezar € ja uma missdo. Nosso interesse pelos povos da Asia certamente
vai ajudar na superacdo dos desafios tdo grandes naquele Continente.
Contemplemos as imagens que temos diante de nés e vejamos os videos
que podem nos ajudar a entrar, com muito respeito, nestas culturas
milenares. Que a Palavra de Deus nos ilumine! Ser MEJ é bom demais e
somos jovens para um mundo novo ao estilo de Jesus.

Lema: AJUDAR O MUNDO A SER MELHOR

Assistir o Video do Papa para o més de Novembro.
Apés assistir pedir aos participantes que comentem o que mais chamou
atencao no video..
Querendo podem ver o Video de novembro 2017, também sobre o tema
da Asia:
https://www.youtube.com/watch?v=cWQ7TCwBB_s

LEITURA DO LIVRO DOS GALATAS

ILUMINACAO 1 Irm&os, no caso de alguém ser
BIBLICA: surpreendido numa falta, vos que sois
espirituais, corrigi-o, em espirito de
mansiddo (mas ndo descuides de ti
mesmo, para nao seres surpreendido, tu
também, pela tentagéo).

Gélatas 6,1-10

2 Carregai os fardos uns dos outros; assim cumprireis a lei de Cristo.

3 Pois, se alguém julga ser uma pessoa importante, quando na verdade
ndo é nada, esta se iludindo a si mesmo.

4 Cada um examine suas proprias acdes; entdo, podera ter de que se
gloriar, mas somente por referéncia a si mesmo e ndo se comparando
com outro.

5 Pois cada qual tem de carregar seu proprio fardo.



https://www.youtube.com/watch?v=cWQ7TCwBB_s

6 Aquele que recebe o ensinamento da Palavra torne quem o ensina
participante de todos os bens.

7 Néo vos iludais, de Deus ndo se zomba; o que alguém tiver semeado,
€ isso que vai colher.

8 Quem semeia na sua propria carne, da carne colhera corrupgéo.
Quem semeia no Espirito, do Espirito colhera a vida eterna.

9 Nao esmoregamos na pratica do bem, pois no devido tempo
colheremos o fruto, se ndo desanimarmos.

10 Portanto, enquanto temos tempo, fagamos o bem a todos,
principalmente aos da familia da fé.

Ver o video sobre a realidade da Asia (como s&o de pequena
duracao, podem ver os dois se quiserem)

Partilha em Grupo

Pequenos grupos para partilhar:
1. Como esta minha vida de Oracéo, como est4 0 nosso grupo do MEJ?

2. Neste més o Papa nos chama a aten¢éo sobre as minorias religiosas
na Asia: o que podemos fazer como MEJ para ajudar a superar o desafio
deste més que o Papa nos pede? (cada grupo pode apresentar uma ou
duas sugestdes)

3. No Brasil nés temos muitos imigrantes japoneses, chineses, coreanos,
indianos, palestinos, judeus, arabes... sei alguma coisa do modo como
vivem? Podemos juntos nos interessar mais pelas pessoas destes paises-
Fazer a leitura do texto abaixo e depois refletir a partir das perguntas
propostas.

Plendario e gesto concreto

Cada grupo relata o fruto da conversa, destacando sobretudo as
sugestfes da segunda e terceira perguntas. Sera muito bom que se
escolha um gesto concreto para viver neste més que ajude a superar o
desafio que nos apresenta o Papa.




Escutando Poemas e Histdrias SUFI (da
cultura asidtica)

(Distribuir previamente o texto para alguns jovens para fagam uma
declamacdo dos mesmos. Enquanto se vai declamando os poemas,
todos séo convidados a ir colocando a pétala de flor na cruz, formando
assim uma cruz de flores)

“Vem, te direi em segredo aonde leva esta danca.

Vé como as particulas do ar e os gréos de areia do deserto giram
desnorteados.

Cada atomo - feliz ou miseravel, gira apaixonado em torno do sol.”

“Ninguém fala para si mesmo em voz alta.

J& que todos somos um, falemos desse outro modo.
Os pés e as maos conhecem o desejo da alma.
Fechemos pois a boca e conversemos através da alma.
S6 a alma conhece o destino de tudo, passo a passo.
Vem, se te interessas, posso mostrar-te.”

“Desde que chegaste ao mundo do ser, uma escada foi posta diante de
ti, para que escapasses.

Primeiro, foste mineral; depois, te tornaste planta, e mais tarde, animal.
Como pode isto ser segredo para ti?

Finalmente, foste feito homem, com conhecimento, razéo e fé.
Contempla teu corpo - um punhado de p6 - vé quao perfeito se tornou!
Quando tiveres cumprido tua jornada, decerto has de regressar como
anjo; depois disso, teras terminado de vez com a terra,

e tua estagdo ha de ser o céu.”

“A noite, pedi a um velho sabio

gue me contasse todos 0s segredos do universo.
Ele murmurou lentamente em meu ouvido:

- Isto ndo se pode dizer, isto se aprende.”

Ao final alguém conta a seguinte HISTORIA:




DOIS HOMENS E A BORBOLETA

Dois homens viajavam juntos em pleno sol de verdo. Eles iam aonde vao
0S peregrinos perpétuos: sempre em frente. Perto do meio dia, depois de
caminhar muito desde o amanhecer, resolveram parar para comer e
descansar a sombra de um grande carvalho, a beira de uma campina.
Almogaram um pedago de pdo e um copo de vinho. Depois um deles se
estendeu sobre a relva, com o chapéu sobre os olhos, as maos cruzadas
sobre o ventre e dormiu.

Entdo, de dentro de sua boca aberta, seu companheiro viu sair uma
borboleta azul. Voando em circulos crescentes a borboleta foi visitando
arbustos e flores, até se dirigir para um cranio de cavalo que estava sobre
arelva, a certa distancia dali.

O homem sentado ndo perdeu um sé dos movimentos da borboleta, que
entrava e saia mil vezes daquele cranio, entrando por um olho, saindo
pelo outro, depois desaparecendo no fundo das 6érbitas para reaparecer
por entre os dentes, em rapidos volteios incessantes, até finalmente
afastar-se e voltar outra vez a voar em circulos em torno da cabeca do
homem que dormia e entrar pela sua boca adentro. Nesse momento o
homem acordou, esfregou os olhos e disse para 0 amigo enquanto se
espreguicava longamente:

Acabo de ter um sonho muito agradavel. Eu estava em um palécio
magnifico, brilhante, maravilhoso. Eu visitava todos os seus aposentos,
corria ao longo dos corredores, subia em seus andares mais altos que
tinham o teto abobadado como as igrejas, depois descia a seus pordes
profundos. Este palacio era meu. E eu estava maravilhado porque ele
tinha sido construido sobre um imenso tesouro escondido sob suas
muralhas.

Foi entdo que o outro Ihe respondeu:

- Vocé quer que eu diga onde € que vocé esteve durante seu sono? Esta
vendo aquele cranio de cavalo que esté brilhando ao sol? Foi para la que
voceé foi. Eu vi seu espirito sair pela sua boca na forma de uma borboleta
azul. Ela visitou todos os lugares daquele cranio, do fundo do olho até os
dentes e depois voltou para dentro da sua boca. Agora, se vocé quiser
acreditar em mim, vamos fazer um buraco sob as muralhas deste palacio,
para ver se o olho do sonho é mesmo clarividente.

Eles levantaram o cranio, cavaram a terra onde ele estava depositado e
descobriram o tesouro escondido. Um imenso tesouro: 1a havia TUDO,
tudo o que um homem pode sonhar.



Oracdo e Bencdo

Terminar o Encontro rezando juntos o Oferecimento diario seguido do
Pai Nosso, pedindo pelo Papa, pela Igreja e pelo MEJ. Quem coordena
pode concluir com esta Oragdo e Bengéo:

O Deus de bondade e misericérdia, confiamos a Vs nosso desejo ser
jovens ao estilo de Jesus. Ajuda-nos a cuidar das realidades deste mundo.
Que saibamos valorizar povos e culturas. Queremos ajudar a formar a
beleza da unidade que o mundo tanto precisa. Que Jesus, nosso Irmao e
Amigo, nos acompanhe nesta jornada, animando nosso espirito e
fortalecendo nossos passos. Amém.

Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo!
Para sempre seja louvado.

Terminar o encontro com uma DANCA CIRCULAR: (querendo pode
baixar o video com as cancdes)

SUAVE LUZ (Nando Cordel)
https://www.youtube.com/watch?v=asP1DIV3Kbk

O som do teu amor me faz cancdo
Danca suave luz em mim, em nés
O som do teu amor me faz cancdo
Danga suave luz em mim, em nés.

DEUS ESTA EM MIM (Nando Cordel)
https://www.youtube.com/watch?v=4mAWgal 6tqM

Deus esta em mim
Deus esta em mim
meu coracao € pleno de Amor...
Deus esta em mim
Deus esta em nos
meu coracdo é pleno de Amor...



https://www.youtube.com/watch?v=asP1DlV3Kbk
https://www.youtube.com/watch?v=4mAWgaL6tqM

