MOVIMENTO EUCARISTICO JOVEM
Brasil

Roteiros Mensais para Grupos

OUTUBRO 2017

INTENCAO DE ORACAO DO PAPA

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO PAPA de
cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes
desafios da humanidade que nos apresenta o Papa.



OBJETIVO DO ENCONTRO

Discutir e debater o que €, de fato, ser homem e ser mulher.



PREPARACAO E ACOLHIDA

Organizar o local do encontro de forma que todos os jovens
possam se ver; de preferéncia, o local do encontro deve ser
organizado com as cadeiras formando um circulo, onde o préprio
dirigente do grupo também estara. Ele o iniciarda invocando a
assisténcia do Espirito Santo com uma oracdo ou musica
apropriada.

INTRODUCAO AO TEMA

(Abordamos o tema em: ver, refletir, agir e celebrar. Sempre
procurando ajudar 0s nossos jovens).

VER

Propor, aos jovens presentes no encontro, a discussdo sobre o
gue é ser homem e o que é ser mulher, através das perguntas:
Antigamente, na época dos nossos avos, o que fazia do homem
ser, de fato, um homem? E o que fazia da mulher ser, de fato, uma
mulher?

E nos dias de hoje, como a sociedade vé o homem e a mulher?
Na opinido de vocés, jovens, o que é ser homem e ser mulher?
Como sao educados 0s meninos e as meninas? Ha diferencas na
forma como sdo educados?

Aos meninos de maneira especifica: Quais sdo as atitudes e
posturas que um homem deve ter?

As meninas de maneira especifica: Quais sdo as atitudes e
posturas que uma mulher deve ter?

O dirigente deve conduzir e alimentar a discusséo de forma que os
jovens se exponham, e sinalizem as diferencas entre 0 homem e
a mulher.

REFLETIR

Por que Deus disp6s o homem e a mulher um para o outro? Mt
19,5; Youcat n.260ss




Deus disse:” Ndo € bom que o homem esteja s¢”. (Gn 2, 18)

Embora diferentes Deus criou homem e mulher para que se
complementem, e ajudem um ao outro a ser melhor.

Sinalizar a importancia de explorar o que ha de melhor no outro,
tanto nas relagbes de amizade entre um homem e uma mulher,
guanto numa relacéo de afetividade entre o0 homem e a mulher.
Levando sempre em consideracdo que embora diferentes somos
todos irméos perante Deus. Youcat n. 401.

E por fim, questiona-los: Que tipo de atitude, segundo a Palavra
de Deus, o homem e a mulher devem ter para que um complete
realmente o outro? (Mt 5,7 “sede misericordiosos”)

AGIR

O dirigente convida os presentes a dedicarem-se para descobrir:
O que é essencial e importante na minha vida? O que tem
“sugado”, roubado minhas energias? Onde dedico o melhor de
mim? O que posso fazer a mais por Cristo? Como posso ser um
bom seguidor de JESUS? Na préxima reunido poderéo partilhar as
descobertas.

CELEBRAR

SUGESTOES PASTORAIS

O dirigente agora procura levar o jovem a sugerir: como jovens, o
gue cada um pode e deve fazer para que, a luz da nossa fé,
transformemos o que ndo é correto e coerente nas relagcdes de
afetividade e amizade entre um homem e uma mulher?

COMPROMISSO DA SEMANA:

O dirigente convida os presentes a pér em obra ao menos uma das
sugestdes apresentadas ou buscar um bom relacionamento com
as pessoas que estdo constantemente ao nosso lado, e que de
alguma forma, nos ajude a crescer. Valorizando também a
importancia de sermos tolerantes e compreensivos em relacdo a
nossos irméaos(irmas), namorado(a), pais, e amigos(as).



Oracao final

Oracdo que ressalte que Deus criou a cada um de um jeito —
Homem ou mulher — para que se completem. Canto: “Sim, eu
quero”, Pe. José Weber; ou outro apto.




