
 

Roteiros Mensais para Grupos 

AGOSTO 2017 

  INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA de 
cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes 

desafios da humanidade que nos apresenta o Papa. 



Erro! Indicador não definido.  

OBJETIVO DO ENCONTRO 

Conscientizar os mejistas da importância da participação deles 
no processo de reciclagem que colabora para a melhoria do 
meio ambiente em que vivemos. 
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PREPARAÇÃO E ACOLHIDA 
 
Local: sala de encontros do MEJ. 
 
Material: material que possa ser reciclado e utilizado para a 
construção de brinquedos. 
 
Acolher os mejistas com uma música animada e um abraço 
carinhoso. 
 
Oração Inicial: Senhor Jesus, ajuda-nos a perceber a importância 
de contribuir para um mundo melhor o qual tu criaste com tanto 
amor.  

INTRODUÇÃO AO TEMA 
 
Imagine uma bolinha de neve no topo de uma montanha que 
começa a rolar morro abaixo. Quando ela chegar lá embaixo, terá 
virado um imenso bolão, não é? Isso é o que acontece com o lixo. 
 
Cada um de nós, brasileiros, produz, em média (2010), mais ou 
menos 800 gramas de lixo todos os dias. Parece pouco, mas é só 
fazer as contas. Todos os dias, esse lixo vira um bolão de milhares 
de toneladas!!!  
 
Na reciclagem, o lixo é tratado como matéria-prima que será 
reaproveitada para fazer novos produtos. As vantagens são as 
seguintes: diminui a quantidade de lixo que vai para os lixões, os 
recursos naturais são poupados, reduz a poluição, além de gerar 
empregos! 
 

PARA APROFUNDAR O TEMA 

 
Jo 6,12-13 - “Recolhei os pedaços que sobraram...” 
Laudato si, Papa Francisco 
 
Catecismo da Igreja Católica (341,344) 
YOUCAT n.50 
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DINÂMICA – Construindo brinquedos reciclados 
 

O dirigente divide os mejistas em 2 grupos e distribui materiais 
como garrafas de refrigerante vazias, botões, latas, plásticos, 
vidros, jornal, revista e outros. 
 
Cada grupo ficará responsável por construir brinquedos a partir do 
material distribuído, durante um período de 40 minutos. 
Após a atividade, o grupo partilha como foi a experiência de criar 
algo a partir de material reciclado. 
 
O dirigente explica a importância de colaborar no processo de 
coleta de lixo para reciclagem, que pode gerar novos materiais 
úteis para muitos, além de trazer benefícios para o meio ambiente. 
 
Além disso, deve alertar para o compromisso do cristão que deve 
cuidar do meio ambiente e fazer a sua parte para evitar o 
desperdício e ajudar na preservação da natureza. 
 

COMPROMISSO DA SEMANA 
 

Propor para os pais ou familiares e iniciar a prática de alguma ação 
do processo de reciclagem de lixo em sua casa (por exemplo, 
separar em diferentes sacos os papéis, plásticos e vidros). Os que 
já o fazem podem aconselhar esta prática a um amigo. 
 

ORAÇÃO FINAL E DESPEDIDA 

 
Pai Nosso... 
 
Antes da despedida, os participantes recolhem o lixo da sala 
separando da mesma forma proposta no item 7. 
 
Canto: Louvado seja o meu Senhor (Louvemos o Senhor – nº. 67) 
ou outro canto. 
 


