
 

Roteiros Mensais para Grupos 

MARÇO 2017 

  INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA de 
cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes 

desafios da humanidade que nos apresenta o Papa. 



Erro! Indicador não definido.  

OBJETIVO DO ENCONTRO 

Perante o anseio da juventude por momentos intensos de 
felicidade sem preocupação com o futuro, mostrar ao jovem onde 
está a verdadeira felicidade. 
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Encontro: Jovem, onde está tua felicidade? 

 
 

Nesta série apresentaremos as tendências do jovem de hoje e como abordá-las. 
Adotamos o método do Pe. Cardin, fundador da JOC, que conserva em plena 

atualidade: ver, julgar, agir. Ele combina o dinamismo do dirigente com a 
participação dos presentes, de modo que o Encontro seja ameno e fecundo. 

 

 
 

PREPARAÇÃO E ACOLHIDA 
 
O dirigente, após a preparação do local, faz uma acolhida calorosa 
aos mejistas. E começa com uma oração que cria o devido clima 
de fé. Durante o Encontro poderá propor músicas condizentes com 
o tema. 

INTRODUÇÃO AO TEMA 
 

(Abordamos o tema em três passos: ver, analisar, sugerir. Sempre 
procurando ajudar os nossos jovens). 

VER 

 

– A geração antiga buscava a felicidade como algo permanente, 
mesmo à custa de sacrifícios presentes. Olhava para o futuro. 
Tudo convergia para a felicidade eterna. Procurava a estabilidade 
profissional, matrimônio estável, segurança financeira. 

- As gerações atuais voltam-se para o presente que lhes propicia 
prazeres: “usufruamos a vida”. Muitos dos jovens vivem as 
relações afetivas sem pensar no que virá. Amizades coloridas, 
sem compromisso, gravidez precoce... O presente lhes acena com 
um mundo de ilusão alimentado pela mídia.  
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O dirigente, após estas ou outras considerações convida os 
presentes para descrever a tendência dos jovens de hoje em 
contentar-se com momentos felizes sem continuidade e sem 
preocupação com o futuro. 
 

ANALISAR 
 

- O ser humano sente o impulso iniludível para a felicidade. A 
carência da dimensão do futuro, a ausência de esperança e de fé, 
comprometem a ética e acabam na desilusão, na angústia, até no 
desespero. 
 
TEXTOS (que iluminam o tema e ajudam na análise tendo 
presente o objetivo): 
 
Dt 4,40: Guarda as leis do Senhor, que te dou para tua felicidade. 
 
Jo 13,17: Se compreenderdes estas coisas (servir como Jesus) 
sereis felizes. 
 
Fl 3,17-21: Sede meus imitadores... 
 
Sl 72,28: Para mim a felicidade é estar junto de Deus.  
 
YOUCAT 3,59,281-282: Deus colocou em nosso coração o desejo 
infinito de felicidade. 
 
Catecismo da Igreja Católica nº 1718-1723  
 
Documento de Aparecida nº 109-110 
 
O dirigente, baseado nestes ou outros textos e em diálogo com os 
presentes, faz breve análise valorativa do tema e das tendências 
dos jovens a respeito. 
 

SUGESTÕES PASTORAIS 
 

O dirigente agora procura levar o jovem a distinguir momentos de 
felicidade e felicidade duradoura; a compreender que “sacia-se um 
desejo, brotam milhares”; a meditar a palavra de Santo Agostinho: 
“inquieto está meu coração até descansar em ti”. 
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COMPROMISSO DA SEMANA 
 

O dirigente convida os presentes a meditar a cada dia, ao menos 
durante cinco minutos, os textos propostos tendo presente o 
objetivo pretendido no Encontro. 

ORAÇÃO E CANTO FINAL 
 
A critério do dirigente. Pode cantar-se: Olhar somente a ti, Senhor 
(Louvemos nº 346) ou outro adequado ao tema.  


