
 

Roteiros Mensais para Grupos 

2º ROTEIRO - FEVEREIRO 2017 

  INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO PAPA de 
cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes 

desafios da humanidade que nos apresenta o Papa. 



Erro! Indicador não definido.  

OBJETIVO 

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENÇÃO DE ORAÇÃO DO 
PAPA de cada mês, para mobilizar os grupos e a vida pessoal 
diante dos grandes desafios da humanidade que nos apresenta o 
Papa. 
 
 
 
 
 
 
 

DESCRIÇÃO 

 Apresentar um roteiro de encontro/oração para cada mês para 
os grupos do MEJ espalhados pelo Brasil. 

 Cada roteiro de encontro terá como base a Intenção de 
Oração do Papa e os pilares dos do MEJ: EVANGELHO, 
EUCARISTIA e MISSÃO. 

 Os roteiros serão preparados por jovens e assessores adultos 
do MEJ das várias regiões do Brasil. 

 O roteiro será disponibilizado na internet ou enviado a quem 
solicitar 15 dias antes do começo de cada mês. 

 
 
 
 
 
 



1 

2º Roteiro – Fevereiro 2017 
 

Objetivos 
 
- Ajudar-nos a Encontrar, refletir e rezar juntos  
- Aprofundar a Intenção de Oração do Papa  
- Refletir sobre os problemas sociais atuais 
- Assumir compromisso para a vida  
- Mudar atitude do coração 
 
Intenção do Papa: Por todos os cristãos, para que, fiéis ao 
ensinamento do Senhor, se empenhem com a oração e a caridade 
fraterna no restabelecimento da plena comunhão eclesial, 
colaborando para responder aos desafios atuais da humanidade. 
 
Preparar o ambiente:  

1. Espaço amplo, sem muitos objetos no caminho, ou área externa 

onde todos possam circular por ele.  

2. Selecionar de jornais, revistas ou imprimir da internet, imagens 

ou manchetes que traduzam pobreza, marginalização, 

preconceito, situações de guerra, fugas, refúgio, etc. (pode-se 

preparar uma projeção de slides se houver recursos) 

3. Espalhar essas imagens pelo espaço, de modo que fiquem aos 

olhos de todos (fixar nas paredes, lousa, pendurar em linhas do 

teto a altura dos olhos, pendurar em árvores, etc.) 

4. Preparar cartazes com trechos bíblicos e fixá-los em meio as 

demais notícias –sugestões: 

 
“Eu vim para que todos tenham vida e a tenham em abundância” (Jo 10,10) 
 
“Tive fome e me destes de comer, tive sede e me destes de beber; era peregrino e 
me acolhestes.” (Mt 25, 35) 
 
“Estava nu e me vestistes; enfermo e me visitastes; na prisão e viestes a mim.” (Mt 
25,36) 
 
“Não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos, renovando a vossa 
mente, a fim de poderdes discernir qual é a vontade de Deus, o que é bom, 
agradável e perfeito.” (Rm 12,2) 
 
”Nisso reconhecerão todos que sois meus discípulos, se tiverdes amor uns pelos 
outros.” (Jo 13,35) 
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5.  Reservar materiais para registros do grupo – painel em branco 
e canetas hidrocor. 

6.  Preparar a música da Oração de São Francisco de Assis – CD, 
tocar e cantar ou em projeção.  

Para começar nosso encontro 
 
Hoje nos reunimos entre amigos e somos convidados a estar com 
Jesus, procurando sentir o que se passa em Seu Coração, mas 
sentir também, o que sente o coração de tantos irmãos e irmãos 
que sofrem pelos mais variados desafios sociais: a pobreza, a 
necessidade de sair da sua casa para salvar sua vida, a 
discriminação e tantas outras provações. 
 

Para isso, temos aqui, diferentes imagens e notícias, que nos 
“acostumamos” a ver e ouvir diariamente e que, às vezes, já não 
nos causa tanto espanto. 
 

O que acontece com nosso coração? Como nos deparamos com 
essa triste realidade? Estamos sendo cristãos autênticos na 
sociedade em que vivemos? 

 

(Convidar cada jovem a sair de seu lugar e observar com atenção 
as imagens fixadas; colocar a música de São Francisco para tocar) 
 

(Assistir o vídeo do Papa ou rezar a intenção para este mês) 
Link - https://www.youtube.com/watch?v=1YSqZoMYkgk 

 
Lema: JUNTAR NOSSAS MÃOS E NOSSA VOZ PARA REZAR, 
UNIR NOSSA FÉ E NOSSAS FORÇAS PARA AJUDAR 
AQUELES QUE MAIS PRECISAM DE NÓS! 

 
 

São Paulo, em sua carta aos Romanos, deixa vários 
conselhos àquela comunidade; conselhos estes que 

bem nos servem até hoje. 
Ouçamos com atenção! 

 
 

Leitura dos Atos dos Apóstolos: 
 

2 Não vos conformeis com este 
mundo, mas transformai-vos, 

renovando vossa maneira de pensar e julgar, para que possais 

ILUMINAÇÃO 
BÍBLICA: 

 

Romanos 12, 2-13 

https://www.youtube.com/watch?v=1YSqZoMYkgk
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distinguir o que é da vontade de Deus, a saber, o que é bom, o que 
lhe agrada, o que é perfeito. 3 Pela graça que me foi dada, 
recomendo a cada um de vós: ninguém faça de si uma ideia muito 
elevada, mas tenha de si uma justa estima, de acordo com o bom 
senso e conforme a medida da fé que Deus deu a cada um. 4 
Como, num só corpo, temos muitos membros, cada qual com uma 
função diferente, 5 assim nós, embora muitos, somos em Cristo 
um só corpo e, cada um de nós, membros uns dos outros. 6 temos 
dons diferentes, segundo a graça que nos foi dada. É o dom de 
profecia? Profetizemos em proporção com a fé recebida. 7 É o 
dom do serviço? Prestemos esse serviço. É o dom de ensinar? 
Dediquemo-nos ao ensino. 8 É o dom de exortar? Exortemos. 
Quem distribui donativos, faça-o com simplicidade; quem preside, 
presida com solicitude; quem se dedica às obras de misericórdia, 
faça-o com alegria. 9 O amor seja sincero. Detestai o mal, apegai-
vos ao bem. 10 Que o amor fraterno vos una uns aos outros, com 
terna afeição, rivalizando-vos em atenções recíprocas. 11 Sede 
zelosos e diligentes, fervorosos de espírito, servindo sempre ao 
Senhor, 12 alegres na esperança, fortes na tribulação, 
perseverantes na oração. 13 Mostrai-vos solidários com os santos 
em suas necessidades, prossegui firmes na prática da 
hospitalidade. 
 

Palavra do Senhor! 
 

Para Refletir 
 
Textos extraídos do livro “Discipulus” – JMJ RIO 2013 
 
TEXTO 1: Onde há o AMOR e a CARIDADE, DEUS aí está 
 
Você já parou para refletir, por exemplo, sobre o que é a caridade? 
Falar sobre caridade numa época em que o individualismo, o 
consumismo e o desejo de prosperidade são tão predominantes é 
bem complexo. Há quem pense, imediatamente, que se resuma a 
dar esmolas, porém, caridade é mais do que isso. 
 
A Palavra de Deus já nos alerta que a caridade não se reduz a dar 
coisas ou a fazer coisas, não que isso não seja necessário, mas, 
a caridade está ligada a um jeito de ser, um jeito de ser cristão. Ou 
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seja, assim como a missão, é coerente que a caridade faça parte 
do modo de ser do discípulo de Jesus Cristo. 
 
Sabemos que nossa vida de fé se concretiza em alguns passos 
indispensáveis: encontrar o Senhor; experimentar seu Amor, 
acolhê-Lo pela fé e; aderindo à sua proposta de vida, assumir a 
missão que Ele nos confia, ser testemunha de uma vida cristã. E 
o testemunho é, antes de tudo, o da caridade, o da manifestação 
da bondade divina presente em nós e através de nós. 
 
Sem o testemunho da caridade, portanto, a evangelização se 
torna, no mínimo incoerente e mesmo o discipulado, questionável. 
 
No enfrentamento e vitória sobre o mal, na superação de todas as 
barreiras e segregações, na defesa contra as maldades e 
perseguições e na atenção aos doentes e demais sofredores...  
 
Neste conjunto de atitudes, encontra-se o que, de modo sucinto, 
podemos chamar de caridade. 
 
TEXTO 2: MISSIONÁRIOS na ação política e social 
 
Deus nos convida dia a dia, a fazermos parte de seu projeto de 
vida, de vida eterna e feliz. Para isto nos criou! Para que, 
conectados pelos laços de seu Espírito, possamos formar neste 
mundo a verdadeira civilização do amor, apesar de todas as 
nossas diferenças e limitações. 
 
É justamente pela união da diversidade de carismas, dons, 
habilidades... que deveríamos nos tornar fortes, pois seríamos 
completos. 
 
As lutas diárias necessárias para a construção de uma sociedade 
mais justa e politicamente ativa deveriam nos impulsionar para a 
unidade. 
 
São Paulo, então, nos desafia: “não vos conformeis com este 
mundo, mas transformai-vos, renovando a vossa mente, a fim de 
poderdes discernir qual é a vontade de Deus, o que é bom, 
agradável e perfeito” (cf. Rm 12,2). Não nos conformar é não nos 
submetermos à mesma forma do mundo, ao padrão midiático de 
felicidade, mas, aceitarmos o convite de Deus e o dom de seu 
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Espírito, transformando nosso modo de pensar, julgar, agir e, 
começando em nós a transformação do meio em que vivemos. (...) 
Como discípulos de Cristo e enquanto Igreja, somos 
impulsionados a agir neste campo da ação política e social, como 
missionários. Ele próprio nos deu o exemplo ao lutar pelos 
desamparados, ao defender os marginalizados, ao proteger os 
perseguidos. Também no âmbito político cumpriu as leis do seu 
tempo, denunciou as corrupções, pagou tributos, mas não deixou 
de lado os momentos de oração individual e em comunidade. 
Essas duas dimensões da fé caminham juntas, pois uma é 
sustento da outra na nossa missão. 
 
(...) É imprescindível conhecer a realidade de seu bairro, sua 
associação de moradores, o que tem sido feito, as necessidades, 
as cobranças sobre os políticos eleitos. (...) Em paralelo, devemos 
atuar socialmente no amparo direto ao mais pobre, às famílias 
necessitadas, prestando-lhe um auxílio imediato emergencial, mas 
também dando condições para que aquela situação de pobreza 
extrema seja superada o quanto antes. (...) Tomemos nossa cruz, 
assumamos nossas responsabilidades e contemos com o Espírito 
Santo na construção do Reino de Deus. 
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Trabalho em grupos 
 

 

 

 

 

 Dividir os jovens em grupos;  

 Cada grupo escolha 2 ou 3 imagens ou notícias e um 

trecho bíblico, utilizados no início do encontro; 
 

1. Que situação é esta!? O que sinto ao me deparar com 

situações desse tipo? 

2. Que relação podemos fazer entre as imagens/ notícias e 

os trechos bíblicos? 

3. Que tipo de situações de provação encontramos em 

nossa comunidade? Quais as principais dificuldades 

sociais que nos rodeiam? 

4. O que o MEJ pode propor para amenizar o sofrimento 

dessas pessoas? Como acolhê-las em nossa 

comunidade/ paróquia? 

 

REGISTRAR UMA AÇÃO CONCRETA QUE O MEJ POSSA 

DESENVOLVER JUNTO AOS MENOS FAVORECIDOS NO 

DECORRER DESTE MÊS/ ANO. 

Somando forças 
 

Cada grupo expõe, brevemente, aquilo que partilhou, de modo 

especial, a ação sugerida que pode ser fixada num painel ao qual 

o grupo recorra nos próximos encontros para avaliar se 

conseguiram ou não realizar. 
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Refletindo um pouco mais 
 

PROBLEMA SOCIAL 
Compositores – Fernandinho e Guará 

Intérprete – Seu Jorge 
 

Se eu pudesse eu dava um toque em meu destino 
Não seria um peregrino nesse imenso mundo cão 

Nem o bom menino que vendeu limão e 
Trabalhou na feira pra comprar seu pão 

 
Não aprendia as maldades que essa vida tem 

Mataria a minha fome sem ter que roubar ninguém 
Juro que nem conhecia a famosa Funabem 

Onde foi a minha morada desde os tempos de neném 
É ruim acordar de madrugada pra vender bala no trem 

Se eu pudesse eu tocava em meu destino 
Hoje eu seria alguém 

 
Seria eu um intelectual 

Mas como não tive chance de ter estudado em colégio legal 
Muitos me chamam pivete 

Mas poucos me deram um apoio moral 
Se eu pudesse eu não seria um problema social 
Se eu pudesse eu não seria um problema social 

 
Assista no YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=nyWZzSPpebk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nyWZzSPpebk
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Momento de Oração 
 
 
Antes de encerrar o nosso encontro, dirijamos a Deus nossas 
preces, de modo espontâneo.  
 
A cada prece respondamos: “Senhor, Deus de bondade, escutai 
nossa prece” (Encerrar o momento com o Pai nosso) 
 
Rezemos juntos a Oração de São Francisco de Assis: 
 
Senhor, fazei-me instrumento de vossa paz. 
Onde houver ódio, que eu leve o amor; 
Onde houver ofensa, que eu leve o perdão; 
Onde houver discórdia, que eu leve a união; 
Onde houver dúvida, que eu leve a fé; 
Onde houver erro, que eu leve a verdade; 
Onde houver desespero, que eu leve a esperança; 
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria; 
Onde houver trevas, que eu leve a luz. 
 
Ó Mestre, fazei que eu procure mais 
Consolar, que ser consolado; 
Compreender, que ser compreendido; 
Amar, que ser amado. 
Pois é dando que se recebe, 
É perdoando que se é perdoado, 
E é morrendo que se vive para a vida eterna. 
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Oração final 
 

Deus, olhai com bondade a vossa Igreja e o nosso Santo padre 
Papa Francisco. 
 
Derrame suas bênçãos e proteção sobre todos aqueles que 
enfrentam alguma provação. 
 
Animai-nos em nossa missão, para que possamos JUNTAR 
NOSSAS MÃOS E NOSSA VOZ PARA REZAR, mas também 
UNIR NOSSA FÉ E NOSSAS FORÇAS PARA AJUDAR 
AQUELES QUE MAIS PRECISAM DE NÓS! 
Isso vos pedimos, por Cristo Senhor Nosso. Todos: Amém! 
 

Jesus manso e humilde de coração, 
Fazei o nosso coração semelhante ao vosso! 


