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INTENCAO DE ORACAO DO PAPA

Ajudar a aprofundar e rezar com a INTENCAO DE ORACAO DO PAPA de
cada més, para mobilizar os grupos e a vida pessoal diante dos grandes
desafios da humanidade que nos apresenta o Papa.



OBJETIVO DO ENCONTRO

Convidar os mejistas a construir um projeto de vida integrado
com a vida religiosa e espiritual, de modo particular, a partir dos
valores evangélicos destacados pelo MEJ.



Encontro: Jovem e religioso, de que
maneira?

Nesta série apresentaremos as tendéncias do jovem de hoje e como abordéa-las.
Adotamos o método do Pe. Cardin, fundador da JOC, que conserva em plena
atualidade: ver, julgar, agir. Ele combina o dinamismo do dirigente com a
participacao dos presentes, de modo que o Encontro seja ameno e fecundo.

PREPARACAO E ACOLHIDA

Preparacéo do local: Levar papéis e canetas. Deixar preparada
uma cesta vazia na sala do encontro ou, se for o caso, na capela
do Santissimo Sacramento.

Acolhida dos mejistas: O animador recebe calorosamente os
integrantes e reza com eles o oferecimento do dia e uma oracao
inicial, propondo em seguida uma musica relacionada ao tema
para iniciar a reflexdo do encontro.

INTRODUCAO AO TEMA

(Abordamos o tema em: ver, refletir, agir e celebrar. Sempre
procurando ajudar 0s nossos jovens).

VER

Antes de apresentar qualquer reflexdo, o animador pode motivar
afetuosamente cada mejista a partilhar com os outros as alegrias
e as dificuldades de ser cristdo catdlico, respeitando também
aqueles que ndo quiserem falar. A contemporaneidade apresenta
enormes desafios para a religido e os jovens frequentemente
experimentam muitas dificuldades para seguir o caminho de Jesus




e participar ativamente da Igreja. A perseguicao aos cristdos nem
sempre ocorre de modo declaradamente violento como nos
primeiros séculos da vida da Igreja ou ainda atualmente em
regides turbulentas como o Oriente Médio. Nés somos constituidos
em uma cultura que ndo estd comprometida com os valores
cristdos, o que exige muitas vezes uma grande dose de esforgo
pessoal para nos converter cotidianamente e apresentar-nos a
Deus com tudo o que somos, e com Ele possamos pouco a pouco
nos santificar.

REFLETIR

Cada um de nés recebeu a fé como um dom de alguém que ja era
cristdo antes de nés. Assim como tudo o mais que herdamos como
patriménio cultural da humanidade, também a religido nos chegou
por meio de alguém que nos apresentou a Jesus e nos deixou com
um “gostinho” de querer busca-lo mais. A Igreja apresenta a cada
nova geracdo um caminho espiritual tanto comunitario quanto
pessoal. Temos a nossa disposicdo o0s relatos de inUmeras
experiéncias de tantas pessoas que, ao longo dos séculos,
conscientizaram-se da graca de serem amadas por Deus e, junto
com Ele, conquistaram a alegria da santidade. Ao mesmo tempo,
cada um de nés é convocado a assumir de modo muito pessoal a
proposta de Jesus, “encarnando” um caminho de vida
fundamentado Nele que disse: “Se alguém quiser vir em meu
seguimento, renuncie a simesmo e tome sua cruz cada dia, e siga-
me” (Lc 9,23). “Eu sou o caminho, a verdade e a vida” (Jo 14,6).
Fica aberto, assim, o convite para trazer a Palavra de Deus para a
propria vida e a rezar a propria vida a partir da Palavra.

- Serd que podemos pensar no modo como cada um constréi ou
ndo um dialogo criativo entre o0 novo (a experiéncia pessoal com a
fé e a espiritualidade) e o velho (a tradigcdo da crenca religiosa que
recebemos e da qual nos apropriamos)?

- Como é que cada um se insere na comunidade paroquial, no
dialogo com as irmés e os irméos que também fazem (ou buscam
fazer) a experiéncia da fé no Deus de Jesus?



AGIR

Propor aos jovens que olhem com atencédo e cuidado para as
diferentes areas da sua vida (pessoal, familiar, religiosa, escolar,
profissional...) e iniciem um esboco de projeto de vida, escrevendo
sobre suas motivagfes e objetivos. De modo particular, convida-
los a pensar no modo como o MEJ se insere neste projeto, em
como a espiritualidade do Sagrado Coracéo de Jesus e os pilares
(Oracdo, Evangelho, Eucaristia e Miss&o) se encarnam na sua
vida e 0 ajudam a viver seu compromisso de cristdo e de mejista.

CELEBRAR

Na sala da reunido ou na capela do Santissimo Sacramento, cada
jovem deposita seu esboco de projeto de vida em uma cesta aos
pés de Jesus. Todos rezam agradecendo e pedindo forcas para
“encarnar” na vida o convite de Jesus, recolhendo seu projeto ao
final para continuar elaborando-o em casa e, 0 que é nosso
objetivo, a0 mesmo tempo, comegar a vivencia-lo. Cantos a
escolher de acordo com o tema.

COMPROMISSO DA SEMANA

Aperfeigoar e praticar o projeto de vida esbocado, para partilhar
no encontro seguinte.

TEXTOS PARA PREPARAR O ENCONTRO

- Mt 7, 24-29; Lc 9, 23ss; Jo 14, 6ss
- YOUCAT, Catecismo Jovem da Igreja Catodlica, 1-3
- Manual do MEJ




